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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ â æèòò³ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
ñ³ì’ÿ ñåðåä ïåðåë³êó ö³ííîñòåé ëþäèíè 
âèõîäèòü íà ÷³ëüíå ì³ñöå, à òîìó äîñèòü 
âàæëèâèì äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
º äîñë³äæåííÿ ïðîáëåì ìîëîäî¿ ñ³ì’¿. 
Ìîëîäà ñ³ì’ÿ, ¿¿ îñîáëèâîñò³, ôóíêö³¿ ³ 
ïðîáëåìè ðîçãëÿäàþòüñÿ â ð³çíèõ ñôåðàõ 
íàóêîâî¿ ³ ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè – ïñèõî-
ëîã³¿, ñîö³îëîã³¿, äåìîãðàô³¿, â òåîð³¿ é 
ïðàêòèö³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè. Âò³ì äîñë³-
äæåííÿ ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ åôåêòèâíèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ 
ðîáîòè ç ìîëîäèìè ñ³ì’ÿìè, ñïðÿìîâàíèõ 
íà ðîçâ’ÿçàííÿ ¿õí³õ ïðîáëåì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Âèâ÷åííÿì ñòóäåíòñòâà ÿê îñî-
áëèâî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ â³êîâî¿ 
êàòåãîð³¿ çàéìàëèñÿ òàê³ â÷åí³, ÿê 
Á. Àíàíüºâà, Â. Ëèñîâñüêà, Ì. Äâîðÿ-
øèíà, Ë. Ãðàíîâñêà, Î. Í³ê³ðåºâà, Ï. Ïðî-
ñåöüêèé, Â. Ñëàñòüîí³í òà ³í. 

Ñåðåä ñîö³îëîã³â, êîòð³ äîñë³äæóþòü 
ïðîáëåìè ó ñôåð³ ³íñòèòóòó ñ³ì’¿, òðåáà 
â³äçíà÷èòè Î. Àíòîíîâà, Â. Ìåäêîâà, 
Î. Áîðèñîâà, Ì. Ãîëîâàòîãî, Ò. Ðóäåíêî 
òà ³íøèõ. Ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåì ìîëîäî¿ ñ³ì’¿ ïðîâîäÿòüñÿ ïðîâ³ä-
íèìè ôàõ³âöÿìè ñîö³îëîã³÷íèõ öåíòð³â 
òà ³íñòèòóò³â Óêðà¿íè. Ñåðåä óêðà¿íñüêèõ 
íàóêîâö³â ³ äîñë³äíèê³â, ÿê³ âèâ÷àþòü ïðî-
áëåìè ñòóäåíòñüêî¿ ñ³ì’¿ ³ çàéìàþòüñÿ 
ðîçðîáêîþ ìåòîäîëîã³÷íèõ ³ ìåòîäè÷íèõ 
àñïåêò³â äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè 
ùîäî ï³äòðèìêè ìîëîäèõ ñ³ìåé, âàðòî â³ä-
çíà÷èòè òàêèõ, ÿê Ã. Áàò³ùåâà, Ò. Ìåä³íà, 
Â. Ñêóðàò³âñüêèé, Î. Ïàë³é, Å. Ë³áàíîâà, 
². Çâºðºâà, Î. Áåçïàëüêî, Ñ. Õàð÷åíêî, 

Ì. Áàëàê³ðåâà, Â. Çàõàð÷åíêî, À. Íîðó, 
À. Êàðàñåâè÷ òà ³íø³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè 
îñíîâí³ íàïðÿìè ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç³ 
ñòóäåíòñüêèìè ñ³ì’ÿìè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñ³ì’ÿ – 
ìàëà ñîö³àëüíà ãðóïà, ÿêà çàñíîâàíà íà 
øëþá³, êðîâí³é ñïîð³äíåíîñò³ àáî ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ïîòðåáàõ ëþäåé ó ñîþç³ îäèí ç 
îäíèì [1, ñ. 69]. ¯¿ â³äð³çíÿþòü ºäèíà åêî-
íîì³÷íà îñíîâà, ñï³ëüí³ñòü ïîáóòó, âçà-
ºìîçàëåæíèé ñïîñ³á æèòòÿ ¿¿ ñòàðøèõ ³ 
ìîëîäøèõ ÷ëåí³â, ïåâíà ñòðóêòóðà ðîëåé ³ 
íîðì âçàºìîä³¿, åìîö³éíî-åòè÷í³ çâ’ÿçêè, 
âçàºìèíè äîïîìîãè, ï³äòðèìêè é çàõèñòó. 

Ñ³ì’ÿ ÿê ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò ïåðåáóâàº 
ó ñòàí³ ãîñòðî¿ êðèçè, ùî, çâè÷àéíî, íåãà-
òèâíî âïëèâàº íà âèêîíàííÿ íåþ îñíîâíèõ 
ôóíêö³é, òîáòî íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ñ³ì’¿: 
ìàòåð³àëüíî-åêîíîì³÷íå çàáåçïå÷åííÿ, 
æèòëîâî-ïîáóòîâ³ óìîâè. Öå, ó ñâîþ 
÷åðãó, ñòâîðþº ïåâíèé ìîðàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé êë³ìàò, ÿêèé âïëèâàº íà äóõîâ-
í³ñòü ñ³ì’¿, âèõîâàííÿ ä³òåé, îðãàí³çàö³þ 
â³ëüíîãî ÷àñó ¿¿ ÷ëåí³â. 

 Äî ðîçâ’ÿçàííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì 
ñòóäåíò³â àêòèâíî çàëó÷àþòü íåäåðæàâí³ 
ôîðìóâàííÿ. Ìàéæå â óñ³õ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ ä³þòü ïåðâèíí³ ïðîôñï³ëêîâ³ 
îðãàí³çàö³¿ ñòóäåíò³â, ùî âõîäÿòü äî 
Ôåäåðàö³¿ ïðîôñï³ëîê Óêðà¿íè òà Ïðîô-
ñï³ëîê ïðàö³âíèê³â îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè 
[7, ñ. 32].

Ñòóäåíòñüê³ ñîö³àëüí³ ñëóæáè îõî-
ïëþþòü øèðîêèé ñïåêòð ðîáîòè, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç âèð³øåííÿì ñîö³àëüíèõ ³ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíèõ ïðîáëåì. ²äåòüñÿ ïðî 
ðåàë³çàö³þ çàõîä³â ñîö³àëüíîãî ñòàíîâ-
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ëåííÿ òà ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè â ìåæàõ 
ñîö³àëüíèõ ïðîãðàì: íàäàííÿ äîïîìîãè 
ñòóäåíòàì, ÿê³ îïèíèëèñÿ â ñêëàäíèõ æèò-
òºâèõ îáñòàâèíàõ, ñòóäåíòñüêèì ñ³ì’ÿì, 
ñòóäåíòàì, ÿê³ ìàþòü îñîáëèâ³ ïîòðåáè; 
çä³éñíåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî 
ïîïåðåäæåííÿ íåãàòèâíèõ ÿâèù ó ñòó-
äåíòñüêîìó îòî÷åíí³; ôîðìóâàííÿ çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ; çàëó÷åííÿ äî âîëîí-
òåðñüêîãî ðóõó òîùî.

Îêðåìà êàòåãîð³ÿ, ÿêîþ îï³êóþòüñÿ 
ñòóäåíòñüê³ ñîö³àëüí³ ñëóæáè,– ñòóäåíò-
ñüê³ ñ³ì’¿. Çà äàíèìè Äåðæàâíîãî êîì³-
òåòó ñòàòèñòèêè, ó 2014 ð. áóëî çàðåº-
ñòðîâàíî 23,4 òèñ. ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé, 
ó ÿêèõ âèõîâóâàëè ïîíàä 12 òèñ. ä³òåé. 
² ÿêùî ìàòåð³àëüíî-ïîáóòîâ³ ïðîáëåìè 
âèð³øóþòü áåçïîñåðåäíüî ÷åðåç îðãàíè 
ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà ñòó-
äåíòñüê³ ïðîôñï³ëêè, òî ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íó òà ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íó äîïî-
ìîãó ìîæóòü íàäàâàòè ò³ëüêè ñïåö³àë³ñòè 
ñòóäåíòñüêèõ ñîö³àëüíèõ ñëóæá, îñê³ëüêè 
ñàìå â ¿õíüîìó øòàò³ ïðàöþþòü ïñèõî-
ëîãè, ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè òà ñîö³àëüí³ 
ïåäàãîãè.

Îäíàê âàðòî çàóâàæèòè, ùî äóõîâ-
íî-ö³íí³ñíå çíà÷åííÿ ñ³ì’¿ íå îçíà÷àº, ùî 
ìîëîäü º ãîòîâîþ äî ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ 
ðîäèíè. Âàæëèâ³ñòü ñ³ì’¿ äëÿ ìîëîäèõ 
óêðà¿íö³â ³ ñòóäåíò³â ïåðåäáà÷àº, íàïðè-
êëàä, îð³ºíòàö³þ ³ íà âëàñíó, ³ íà áàòü-
ê³âñüêó ðîäèíó, ùî âèçíà÷àº ð³çíèöþ ì³æ 
ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè òà ãîòîâí³ñòþ 
âçÿòè øëþá. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ñîö³-
îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ãîòîâí³ñòü ñòâî-
ðèòè âëàñíó ñ³ì’þ âèÿâèëè ëèøå 30,7% 
ìîëîä³. Òàêà ñèòóàö³ÿ ÷àñòêîâî çóìîâëåíà 
íàñë³äêàìè ãëîáàë³çàö³¿, ùî ïîçíà÷èëàñÿ 
íà ï³äâèùåíí³ â³êó îäðóæåííÿ, ïîøèðåíí³ 
â³ëüíèõ ñòàòåâèõ ñòîñóíê³â òà êîíñåí-
ñóàëüíèõ øëþá³â. Îá’ºêòèâí³ çðóøåííÿ 
â ñòàòåâîâ³êîâ³é ñòðóêòóð³ íàñåëåííÿ, 
ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ íàñòàíîâè ìîëîä³ 
ùîäî îôîðìëåííÿ øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³ä-
íîñèí ôîðìóþòü ïåâí³ â³êîâ³ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ øëþáíî¿ ïàðè.

Òàêîæ ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà äîïîìîãó 
òàêèì ñ³ì’ÿì ç áîêó ñîö³àëüíèõ ñëóæá. 
Â ÿêîñò³ ³íäèêàòîð³â äîñë³äæåííÿ âèñòó-
ïèëè: çâåðíåííÿ äî ñîö³àëüíèõ ñëóæá 
(â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: «×è çâåðòàëèñü 
Âè çà äîïîìîãîþ â ñîö³àëüí³ ñëóæáè?»); 
àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ùîäî ñîö³àëüíî¿ 
ðîáîòè ç ìîëîäîþ ðîäèíîþ (â³äïîâ³ä³ 
íà çàïèòàííÿ: «Äîïîìîãó ç ÿêèõ ïèòàíü 
Âè áàæàëè á îäåðæàòè â³ä ñîö³àëüíèõ 
ñëóæá?», «ßê³ ïèòàííÿ âèõîâàííÿ äèòèíè 

â ñ³ì’¿ º äëÿ Âàñ íàéá³ëüø ñêëàäíèìè, äëÿ 
çä³éñíåííÿ ÿêèõ ïîòð³áíà äîïîìîãà?»).

Ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
Äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó ðîçâèòêó ñ³ì’¿ òà 
ìîëîä³ 2014 ð. âèÿâèëè î÷³êóâàííÿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ ùîäî îïòèìàëüíîãî 
â³êó äëÿ ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ ñ³ì’¿. Íàé-
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â â³äïîâ³ëà, 
ùî ïëàíóº ¿¿ ñòâîðåííÿ ó â³ö³ 27 ðîê³â àáî 
é ï³çí³øå (28,2%), ìàéæå ïî ÷âåðò³ îïè-
òàíèõ ñòóäåíò³â î÷³êóþòü íà òàêèé êðîê 
ó ñâîºìó æèòò³ ó 23 – 24 ðîêè (23,4%) 
òà 25 ðîê³â (24,8%). Íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü 
ïîçèòèâíèõ â³äïîâ³äåé ïðèïàëà íà â³ê 
17 – 22 ðîêè (17,8%). Òàê³ ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî á³ëüø³ñòü îïè-
òàíèõ ñòóäåíò³â (53%) ïëàíóº ñòâîðåííÿ 
âëàñíî¿ ñ³ì’¿ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ òà 
çäîáóòòÿ â³äïîâ³äíî¿ îñâ³òè [3].

Óÿâëåííÿ ìîëîä³ ùîäî âëàñíî¿ ñ³ì’¿ 
íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³ ç íåîáõ³äí³ñòþ îô³-
ö³éíî¿ ðåºñòðàö³¿ øëþáíî-ñ³ìåéíèõ ñòî-
ñóíê³â òà íàðîäæåííÿì ä³òåé.

Â³äïîâ³äíî, íåîáõ³äíèìè ïåðåäóìî-
âàìè äëÿ óêëàäàííÿ øëþáó º åêîíîì³÷íà 
ñïðîìîæí³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü, ãîòîâí³ñòü 
óçÿòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âèõî-
âàííÿ òà ðîçâèòîê ä³òåé, íàÿâí³ñòü äîäàò-
êîâèõ îáîâ’ÿçê³â, äî ÷îãî ìîëîäü, çîêðåìà 
ñòóäåíòñüêà, íå çàâæäè ãîòîâà. Öå ï³ä-
òâåðäæóþòü ³ äàí³ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Òàê, ñåðåä íàéá³ëüø çíà÷óùèõ 
ïðè÷èí ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ äëÿ ìîëîäèõ óêðà-
¿íö³â º òàê³, ÿê íàðîäæåííÿ òà âèõîâàííÿ 
ä³òåé (72,5%), à òàêîæ ïðîæèâàííÿ ðàçîì 
ç áëèçüêîþ ëþäèíîþ (64,8%). Ìåíøî¿ 
âàãè ï³ä ÷àñ óêëàäàííÿ øëþáó íàáóâàþòü 
ôàêòîðè óíèêíåííÿ ñàìîòíîñò³, ëåãàë³-
çàö³¿ ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â, ïîêðàùåííÿ 
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà òà îðãàí³çàö³¿ 
äîçâ³ëëÿ [3].

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñòâîðåííÿ 
ñ³ì’¿ ìîëîä³ ëþäè âèçíà÷àþòü íàðîä-
æåííÿ òà âèõîâàííÿ ä³òåé. Îïèòóâàííÿ 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ 2014 ð. ïîêàçàëî, ùî 
ëèøå 0,1 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ðåñ-
ïîíäåíò³â â³äïîâ³ëè, ùî íå õî÷óòü ìàòè 
ä³òåé. Òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî ñ³ì’þ 
ç äâîìà ä³òüìè â³äòâîðåí³ ó â³äïîâ³äÿõ 
á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â (61,8%). Îäíó äèòèíó 
õî÷óòü ìàòè 18,1% ðåñïîíäåíò³â, òðîº 
ä³òåé – 10,4%, ÷åòâåðî é á³ëüøå – 1,2% 
[3].

Ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ 
ñòóäåíò³â 2014 ð. çàñâ³ä÷èëè, ùî ïåðåâàæíà 
á³ëüø³ñòü ñó÷àñíî¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ 
â Óêðà¿í³ º íåîäðóæåíèìè/íåçàì³æí³ìè 
(90,5%). Öå ï³äòâåðäæóº íàâåäåí³ âèùå 
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ïðèïóùåííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü çäîáóòòÿ 
îñâ³òè äî ìîìåíòó ðåºñòðàö³¿ øëþáíî-ñ³-
ìåéíèõ ñòîñóíê³â â óÿâëåíí³ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³. Ëèøå 5,2% îïèòàíèõ ïåðåáóâàþòü 
ó çàðåºñòðîâàíîìó øëþá³, ùå 3,1% íå 
çàðåºñòðóâàëè ñâî¿ øëþáíî-ñ³ìåéí³ â³ä-
íîñèíè îô³ö³éíî é ïåðåáóâàþòü ó òàê çâà-
íîìó êîíñåíñóàëüíîìó øëþá³ [3]. 

Äëÿ á³ëüøîñò³ ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé íàé-
á³ëüø ãîñòðèìè ïðîáëåìàìè º íèçüêèé 
ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, òðóä-
íîù³ â ïîºäíàíí³ íàâ÷àííÿ ç âèêîíàííÿì 
ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â, îñîáëèâî öå ñòîñó-
ºòüñÿ íàðîäæåííÿ ä³òåé òà äîãëÿäó çà íèìè.

Ó ñòóäåíòñüêèõ ñ³ì’ÿõ îäíèì ç ãîëîâíèõ 
ïèòàíü º òàêå: äå ³ ç êèì çàëèøèòè äèòèíó 
ï³ä ÷àñ çàíÿòü. Òîìó ìàéæå 30% ìàòå-
ð³â-ñòóäåíòîê ïåðåáóâàþòü ó â³äïóñòö³ 
ïî äîãëÿäó çà äèòèíîþ. Ñòóäåíòè-áàòüêè 
çàçíà÷àþòü, ùî äóæå ìàëî ïî³íôîðìîâàí³ 
ïðî ìîæëèâîñò³ îòðèìàííÿ ìàòåð³àëüíî¿ 
äîïîìîãè ç áîêó äåðæàâè, ÿêà ïåðåäáà-
÷åíà äëÿ ìîëîäèõ ñ³ìåé.

Ñó÷àñíà ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ ñòèêàºòüñÿ 
ç íèçêîþ ïðîáëåì: ñîö³àëüíà íåçð³ë³ñòü 
ìîëîä³, â³äñóòí³ñòü ìàòåð³àëüíî¿ áàçè ³ 
âëàñíîãî æèòëà, íåñóì³ñí³ñòü íàâ÷àííÿ ó 
ÂÍÇ òà âèêîíàííÿ ñ³ìåéíèõ ôóíêö³é, ïðî-
áëåìè âçàºìîðîçóì³ííÿ ç áàòüêàìè. Ó ö³é 
ñòàòò³ çóïèíèìîñÿ íà îñíîâíèõ [4, ñ. 51].

Ïî-ïåðøå, ïîòðåáà â ïîïîâíåíí³ 
áþäæåòó ñ³ì’¿ òà ïîâ’ÿçàíà ç öèì ðîáîòà 
çíà÷íî â³äâîë³êàþòü ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â 
â³ä îñíîâíîãî âèäó ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ – 
íàâ÷àííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìàòåð³àëüí³ 
òðóäíîù³ àæ í³ÿê íå ñïðèÿþòü óñï³øíîìó 
îïàíóâàííþ çíàíü. Â³äîìî, ùî ìàéæå 
áóäü-ÿêà ìîëîäà ñ³ì’ÿ ñüîãîäí³ ïîòðåáóº 
ìàòåð³àëüíî¿ äîïîìîãè, ³ ñòóäåíòñüêà 
ñ³ì’ÿ íå º âèíÿòêîì.

Òàêà ñ³ì’ÿ æèâå ñüîãîäí³ â äóæå âàæêèõ 
ìàòåð³àëüíèõ óìîâàõ. Á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ 
ëþäåé íà ïî÷àòêó ñâîãî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ 
ñòèêàþòüñÿ ç ïðîáëåìàìè, ïðî ÿê³ âîíè, 
ìîæëèâî, ðàí³øå é ÷óëè, àëå íå äóìàëè, 
ùî ¿ì äîâåäåòüñÿ ¿õ âèð³øóâàòè: çîêðåìà, 
òàêèé ìàëåíüêèé áþäæåò, ÿêèé ìàº â 
ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ ìîëîäà ñ³ì’ÿ, 
âèìàãàº îñîáëèâî¿ ðåòåëüíîñò³ âåäåííÿ 
ãîñïîäàðñòâà. ² òóò íåîáõ³äí³ õî÷à á åëå-
ìåíòàðí³ çíàííÿ òà âì³ííÿ.

Àíàë³ç áþäæåòó ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé, 
ïðîâåäåíèé ñîö³îëîãîì Ï. Çâ³äð³íüøåì, 
çàñâ³ä÷èâ, ùî, íåçâàæàþ÷è íà ïåâíó 
ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó áàòüê³â, ó ìàòåð³-
àëüíîìó â³äíîøåíí³ âîíè æèâóòü ó ìåíø 
ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, í³æ ñ³ì’¿ ìîëîäèõ 
ëþäåé, çàéíÿòèõ ó âèðîáíèöòâ³ [5, ñ. 110].

Ïî-äðóãå, îäíèì ç ãîëîâíèõ ïèòàíü, ç 
ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ ñòóäåíòè, áåðó÷è øëþá, 
º æèòëîâå. Äîáðå, êîëè ìîëîä³ ïî÷èíàþòü 
ñï³ëüíå æèòòÿ â îêðåì³é êâàðòèð³, àëå òàêå 
òðàïëÿºòüñÿ âêðàé ð³äêî. Æèòëîâó ïðî-
áëåìó ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â ïåâíîþ ì³ðîþ 
äîçâîëÿþòü âèð³øóâàòè ñòóäåíòñüê³ ãóð-
òîæèòêè. Íàäàííÿ ê³ìíàòè â ãóðòîæèòêó 
ìîëîä³é ñ³ì’¿ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä 
ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ òîãî ÷è òîãî 
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ñòóäåíò-
ñüêèì ñ³ì’ÿì íàäàþòü ì³ñöÿ â ãóðòîæèòêàõ 
ëèøå áëèçüêî ïîëîâèíè ÂÍÇ.

Ïî-òðåòº, ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ 
ñò³éêîñò³ é ãàðìîí³éíîñò³ øëþáíèõ ñòî-
ñóíê³â ó ìîëîäî¿ ñ³ì’¿ º õàðàêòåð âçàºìî-
â³äíîñèí ç áàòüêàìè. ßêùî ìîëîäà ñ³ì’ÿ 
íå îòðèìóº áàòüê³âñüêîãî ñõâàëåííÿ, òî öå 
íå ìîæå íå â³äáèòèñÿ íà ì³æñ³ìåéíèõ òà 
âíóòð³øíüîñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ. Îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí íåñòàá³ëüíîñò³ øëþáó º íåðîçó-
ì³ííÿ ïîäðóææÿì ñïðàâæíüîãî çíà÷åííÿ 
ñ³ì’¿, ¿¿ ñò³éê³ñòü – íå â áåçêîíôë³êòíîñò³ 
â³äíîñèí, à â ¿õíüîìó âì³íí³ òîëåðàíòíî 
âèð³øóâàòè, â óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî 
ô³çè÷íå òà ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè 
çàëåæèòü íàñàìïåðåä â³ä ñ³ì’¿ [1, ñ. 70].

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ ïðîáëåìè 
â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîìó æèòò³ ñòóäåíò-
ñüêèõ ñ³ìåé, òàê³ ðîäèíè º íàéá³ëüø ì³ö-
íèìè, îñê³ëüêè ¿õí³ ÷ëåíè ðàçîì äîëàþòü 
óñ³ òðóäíîù³ â çäîáóòò³ îñâ³òè, âèõîâàíí³ 
ä³òåé òà óòðèìàíí³ ñ³ì’¿.

Ö³ ôàêòîðè íàäçâè÷àéíî âàæëèâ³ äëÿ 
ïîñèëåííÿ ðîë³ ñ³ì’¿ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà â 
óìîâàõ ñó÷àñíî¿ êðèçîâî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ 
ñèòóàö³¿.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ íàïðÿì³â ñîö³àëüíî¿ 
ðîáîòè ç³ ñòóäåíòñüêèìè ñ³ì’ÿìè áóëî ïðî-
âåäåíå ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíå íà âèÿâëåííÿ ïðîáëåì ³ ïîòðåá 
ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè 
ó÷àñòü ñòóäåíòñüê³ ñ³ì’¿, ùî ìåøêàþòü 
ó ãóðòîæèòêó ÕÄÓ ¹ 3. Âèá³ðêà ðåñïîí-
äåíò³â âèïàäêîâà (17 ñ³ìåé). Îñíîâíèì 
ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ âèñòóïèëî ñîö³î-
ëîã³÷íå îïèòóâàííÿ (àíêåòóâàííÿ).

Ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîäèííèõ ñòîñóíêàõ 
â³ä³ãðàþòü ñ³ìåéí³ êîíôë³êòè. ×àñò³øå çà 
âñå âîíè âèíèêàþòü ÷åðåç íåçàäîâîëåííÿ 
ïîòðåá ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, 
âèä³ëÿþòü îñíîâí³ ïðè÷èíè ñ³ìåéíèõ êîí-
ôë³êò³â [5]: ïñèõîñåêñóàëüíà íåñóì³ñí³ñòü; 
íåïîâàãà äî ïî÷óòò³â ÷ëåí³â ðîäèíè; â³ä-
ñóòí³ñòü òóðáîòè, óâàãè ç áîêó ÷îëîâ³êà 
(äðóæèíè); ïðèñòðàñòü îäíîãî ç ÷ëåí³â 
ðîäèíè äî çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ ïîòðåá 
(àëêîãîëü, íàðêîòèêè òà ³íøå); ðîçá³æ-
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íîñò³ â ïîòðåáàõ ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ, 
³íòåðåñàõ; æèòëîâî-ïîáóòîâ³ ïðîáëåìè; 
ìàòåð³àëüíî-ô³íàíñîâ³ òðóäíîù³.

ßê âèäíî ç ðèñóíêà 1, íàéá³ëüø âàãî-
ìèìè, íà äóìêó îïèòàíèõ, ïðè÷èíàìè 
ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â º ïîâåä³íêà ÷îëîâ³êà 
àáî äðóæèíè ³ ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³. Ö³ 
ôàêòîðè â³äîáðàæàþòü åêñòåðíàë³çàö³þ 
ïîâåä³íêîâèõ ñòðàòåã³é îñîáèñòîñò³, 
êîëè çîâí³øí³ì ïðè÷èíàì ïðèïèñóºòüñÿ 
îñíîâíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âèíèêíåííÿ 
æèòòºâèõ ÷è îñîáèñòèõ òðóäíîù³â.

Ñòàâëåííÿ äî äîïîìîãè ç áîêó ñîö³-
àëüíèõ ñëóæá. Â ÿêîñò³ ³íäèêàòîð³â äîñë³-
äæåííÿ âèñòóïèëè: çâåðíåííÿ äî ñîö³-
àëüíèõ ñëóæá (â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: «×è 
çâåðòàëèñü Âè çà äîïîìîãîþ â ñîö³àëüí³ 
ñëóæáè?»); àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ùîäî ñîö³-
àëüíî¿ ðîáîòè ç ìîëîäîþ ðîäèíîþ (â³äïî-
â³ä³ íà çàïèòàííÿ: «Äîïîìîãó ç ÿêèõ ïèòàíü 
Âè áàæàëè á îäåðæàòè â³ä ñîö³àëüíèõ 
ñëóæá?», «ßê³ ïèòàííÿ âèõîâàííÿ äèòèíè â 
ñ³ì’¿ º äëÿ Âàñ íàéá³ëüø ñêëàäíèìè, äëÿ 
çä³éñíåííÿ ÿêèõ ïîòð³áíà äîïîìîãà?»).

57%

45%

41%
39%

25%
21%

7%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

64%

57%

37%

26%

17%

12%
9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

Ðèñ. 1. Îñíîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ êîíôë³êò³â ó ñòóäåíòñüêèõ ñ³ì’ÿõ

Ðèñ. 2. Äîïîìîãà, ÿêó á õîò³ëè îòðèìàòè ìîëîä³ ñ³ì’¿  
â³ä ñîö³àëüíèõ ñëóæá



ГАБІТУС

68 Випуск 1. 2016

Íà æàëü, æîäåí îïèòàíèé íå çâåðòàâñÿ 
çà äîïîìîãîþ äî ñîö³àëüíèõ ñëóæá, ùî 
ïîâ’ÿçàíî ç³ ñòðóêòóðîþ âèá³ðêè: ñåðåä 
îïèòàíèõ íå âèÿâèëèñÿ ñ³ì’¿, ÿê³ çíàõî-
äèëèñÿ á ó êðèçîâèõ ñòàíîâèùàõ. Àëå 
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ïîòðåáè 
ìîëîäèõ ñ³ìåé çâåðòàòèñÿ çà äîïîìîãîþ 
äî ôàõ³âö³â ç âèð³øåííÿ ñ³ìåéíèõ êîí-
ôë³êò³â. Íà ðèñóíêó 2 ïðåäñòàâëåí³ íàé-
á³ëüø àêòóàëüí³ ïîòðåáè ùîäî äîïîìîãè 
ç áîêó ñîö³àëüíèõ ñëóæá.

Íàéá³ëüø àêòóàëüíèìè ïðîáëåìàìè, ÿê³ 
á õîò³ëè âèð³øèòè çà äîïîìîãîþ ôàõ³âö³â 
ñîö³àëüíèõ ñëóæá, º íåñïðèÿòëèâèé ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ñ³ì’¿, ñòî-
ñóíêè ç ÷ëåíàìè ñ³ì’¿. Òîáòî íàéá³ëüø 
çíà÷èìèìè ïèòàííÿìè º ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷í³, ùî ìîæå âèñòóïàòè â ÿêîñò³ çì³ñ-
òîâèõ îñîáëèâîñòåé ä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíèõ 
ïðàö³âíèê³â, à òàêîæ â ÿêîñò³ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â äëÿ âèÿâó ïðîáëåìíèõ 
ñ³ìåé. Ïåâíî, ùî ò³ ÷ëåíè ñòóäåíòñüêèõ 
ñ³ìåé, ÿê³ íåçàäîâîëåí³ øëþáîì, á³ëüø 
çà âñå ïîòðåáóþòü ñàìå ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ 
êîíôë³êòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè (ïðîáëåìè 
âçàºìèí ì³æ ÷ëåíàìè ðîäèíè ïðèòàìàíí³ 
ñàìå ö³é ãðóï³ ðåñïîíäåíò³â, à ¿õ àæ 37% 
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îïèòàíèõ).

Îòæå, ñîö³àëüíà ä³àãíîñòèêà äîçâî-
ëèëà âèÿâèòè äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ïðîáëåì, 
ç ÿêèìè ñòèêàºòüñÿ ñó÷àñíà ìîëîäà ñ³ì’ÿ.

Ç îãëÿäó íà äàí³ ðåçóëüòàòè áóëî 
çàïðîïîíîâàíî êîìïëåêñíó òðåí³íãîâó 
ïðîãðàìó äëÿ ìîëîäîãî ïîäðóææÿ.

Ëåêö³éíî-òðåí³íãîâó ïðîãðàìó «Ìîÿ 
ñ³ì’ÿ» ñïðÿìîâàíî íà îçíàéîìëåííÿ 
ìîëîäîãî ïîäðóææÿ ç ïîíÿòòÿìè ñ³ìåéíî¿ 
ñòðóêòóðè, îñíîâíèõ òèï³â ñ³ìåéíèõ 
ðîëåé, äèíàì³êè øëþáíèõ â³äíîñèí, ñèòó-
àö³¿ æèòòºâî¿ êðèçè â ñ³ìåéíèõ ñòîñóíêàõ.

Âèñíîâêè. Ñòàíîâèùå ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³ áàãàòî â ÷îìó áóäå çàëåæàòè â³ä 
çàãàëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ é 
ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè Óðÿäó. Ñë³ä âèçíàòè, 
ùî íàÿâíèé ³ñòîòíèé ðîçðèâ ì³æ àêòóàëü-
íèìè çàâäàííÿìè, ç îäíîãî áîêó, ³ íàÿâíèì 
³íñòðóìåíòàð³ºì âåäåííÿ òàêî¿ ïîë³òèêè – 
ç ³íøîãî. Çàçíà÷åíèé ðîçðèâ çá³ëüøóºòüñÿ 
âíàñë³äîê ³íåðö³éíîãî ìèñëåííÿ ðåã³î-
íàëüíèõ ñóá’ºêò³â ìîëîä³æíî¿ ïîë³òèêè, à 
òàêîæ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ðåàëüíî¿ êîîðäè-
íàö³¿ ì³æ ¿õí³ìè ä³ÿìè é ³í³ö³àòèâàìè öåí-
òðàëüíèõ îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â 
ñîö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ 
ìîëîäî¿ ñ³ì’¿ ³ ñòàòèñòè÷íèõ ³íôîðìàö³é-
íî-àíàë³òè÷íèõ ìàòåð³àë³â ùîäî ä³ÿëü-
íîñò³ öåíòð³â ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, 

ä³òåé òà ìîëîä³, ìîæíà âèä³ëèòè äåÿê³ 
îñîáëèâîñò³ ³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñèñòåìè 
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç ìîëîäîþ ñ³ì’ºþ.

Ïî-ïåðøå, ñë³ä â³äçíà÷èòè çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ñ³ìåé ³ ÷ëåí³â ðîäèí, ÿê³ çâåðòà-
þòüñÿ çà ñîö³àëüíîþ äîïîìîãîþ, ùî ìîæå 
ñâ³ä÷èòè, ç îäíîãî áîêó, ïðî äåÿê³ íåãàòèâí³ 
òåíäåíö³¿, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñó÷àñíèõ 
ìîëîäèõ ñ³ì’ÿõ ó ïåð³îä ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íî¿ êðèçè, ³ ç ³íøîãî – ïðî óñâ³äîìëåííÿ 
âëàñíèõ ïðîáëåì, áàæàííÿ âèð³øåííÿ 
ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â, ôîðìóâàííÿ ïîçè-
òèâíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñòàâëåííÿ 
äî çàêëàä³â ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ.

Ïî-äðóãå, ³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî ðîç-
øèðåííÿ ìåðåæ³ çàêëàä³â ñîö³àëüíîãî 
îáñëóãîâóâàííÿ, ¿õ ð³çíîìàí³òíîñò³ ³ 
ö³ëüîâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ùî â³äïîâ³äàº 
çàïèòó ³ ïîòðåáàì ëþäåé ó ñó÷àñíîìó 
óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Ïî-òðåòº, çì³íþþòüñÿ ïð³îðèòåòè äåð-
æàâíèõ îðãàí³â âëàäè ùîäî çì³í ó ñîö³-
àëüí³é ñôåð³ (îñîáëèâî ó ñôåð³ ñîö³-
àëüíî¿ äîïîìîãè ³ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó), 
ùî ïîâ’ÿçàíî ç ïðîöåñàìè ôîðìóâàííÿ 
³ ïîáóäîâè â Óêðà¿í³ ñîö³àëüíî¿ äåð-
æàâè, îð³ºíòàö³ÿ íà ºâðîïåéñüêó ìîäåëü 
äåðæàâè äîáðîáóòó, â ÿê³é îäíèì ³ç ïð³-
îðèòåò³â º ï³äòðèìêà ³ äîïîìîãà ñàìå 
ìîëîäèì ñ³ì’ÿì.


