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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ 
â Óêðà¿í³ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ñòàíîâ-
ëåííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêå 
º íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ ³ çàïîðóêîþ 
ðîçâèòêó êðà¿íè. Çä³éñíåííÿ åôåêòèâíî¿ 
äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíî¿ ïîë³-
òèêè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî áåç àêòèâíî¿ 
ó÷àñò³ â ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ìîëîä³æíèõ îá’ºä-
íàíü. Ìîëîä³æí³ îá’ºäíàííÿ º íåîáõ³äíîþ 
ëàíêîþ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿, ñàìîðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³, ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîä³, íàáóòòÿ 
íåþ îðãàí³çàö³éíî¿ êóëüòóðè, âì³ííÿ 
êåðóâàòè ³ ïðàöþâàòè ï³ä êåð³âíèöòâîì, 
ùî â ê³íöåâîìó ðàõóíêó ñïðèÿº ñòàíîâ-
ëåííþ ïðàâîâî¿ äåðæàâè ³ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà òà âîäíî÷àñ ñàìîâè-
ðàæåííþ òà ñàìîðîçâèòêó ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ. 

Ñòóï³íü äîñë³äæåííÿ ìîëîä³æíîãî 
ðåñóðñó âèÿâëÿº íåäîñòàòí³ñòü íàóêîâèõ 
íàïðàöþâàíü ñàìå â àñïåêò³ êîìïëåêñíèõ 
ï³äõîä³â ùîäî àíàë³çó ìîëîä³æíèõ îá’ºä-
íàíü ÿê îðãàí³çîâàíî¿ ÷àñòèíè ìîëî-
ä³æíîãî ðóõó. Îñíîâíîþ ôîðìîþ âèÿâó 
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ìîëîäîãî ïîêî-
ë³ííÿ òà íàéåôåêòèâí³øèì ÷èííèêîì âçà-
ºìîä³¿ ìîëîä³ ç äåðæàâîþ º ìîëîä³æíèé 
ðóõ, äîñë³äæåííÿ ÿêîãî â íàóêîâîìó òà 
ïðèêëàäíîìó çíà÷åíí³ âèñòóïàº óìîâîþ 
çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ äåðæàâè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Âèâ÷åííþ ïèòàíü ðîçâèòêó ìîëî-
ä³æíèõ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é òà ìîëî-
ä³æíîãî ðóõó çàãàëîì ïðèñâÿ÷åí³ ïðàö³ 
Â. Áåáèêà, Ê. Áàëàáàíîâa, Ì. Ãîëîâàòîãî, 

Þ. Êðèâîðó÷êà, Î. Êóë³í³÷à, Î. Ëîçî-
âèöüêîãî, Þ. Ïàâëåíêà, Ì. Ïåðåïåëèö³, 
Þ. Ïîë³ùóêà, Â. Ðåáêàëà, Í. ×åðíèø, 
Î. ×åðíåöüêîãî, Î. ßðåìåíêà, ß. ßðîøà 
òà ³í. [1]. 

Àíàë³çó ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ìîëî-
ä³æíîãî ðóõó â Óêðà¿í³ ïðèñâÿòèëè ñâî¿ 
ïðàö³ Ò. Ãîëîáóöüêà, Î. Ãîëîáóöüêèé, 
². Êîëÿêà, Ä. Êðàâ÷åíêî, Â. Êóëèê, ².Ìàð-
òèíþê, ß. Íåìèð³âñüêèé, Â. Ëåíèê òà 
³í. [2].

Ðàçîì ç òèì, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ 
íàóêîâ³ íàïðàöþâàííÿ d ö³é ñôåð³, íà 
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî ðîç-
êðèòèìè ³ âèìàãàþòü ïîäàëüøèõ íàóêî-
âî-òåîðåòè÷íèõ ðîçðîáîê ïèòàííÿ êîìï-
ëåêñíîãî ï³äõîäó äî àíàë³çó òà îö³íêè 
äåòåðì³íàíò ñó÷àñíîãî ìîëîä³æíîãî ðóõó, 
îá´ðóíòóâàííÿ ïîòðåá ìîëîä³æíîãî ñåðå-
äîâèùà, ìîæëèâîñòåé âïëèâó íà åôåê-
òèâíå ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çàö³þ äåð-
æàâíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ 
âèùåñêàçàíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè 
îñíîâíå çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå 
ïîëÿãàº â çä³éñíåíí³ ñèñòåìíîãî òåîðå-
òè÷íîãî âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèõ äåòåðì³íàíò ñó÷àñíîãî ìîëîä³æ-
íîãî ðóõó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîöåñè ïåðåõîäó â³ä òîòàë³-
òàðèçìó äî ïëþðàë³ñòè÷íî¿ äåìîêðàò³¿, 
ðîçâèòêó ðèíêîâèõ â³äíîñèí, òðàíñôîð-
ìàö³¿ ñîö³àëüíèõ ñòðóêòóð ñóñï³ëüñòâà, 
ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ñîö³àëüíî¿ äèôåðåí-
ö³àö³¿ ñòâîðþþòü îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ 
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âèíèêíåííÿ â ñåðåäîâèù³ ìîëîä³ øèðî-
êîãî ñïåêòðó íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ãðîìàä-
ñüêî-ïîë³òè÷íèõ ðóõ³â, îðãàí³çàö³é, îá’ºä-
íàíü òà íåôîðìàëüíèõ ³í³ö³àòèâ. 

Â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ òðèâàþòü 
ïðîöåñè ïîäàëüøî¿ ñîö³àëüíî¿ äèôåðåí-
ö³àö³¿ òà âèîêðåìëåííÿ ïîë³òèêî-åêîíî-
ì³÷íèõ òà êóëüòóðíèõ ³íòåðåñ³â êîíêðåòíèõ 
ñîö³àëüíèõ âåðñòâ òà ñîö³àëüíî-äåìîãðà-
ô³÷íèõ ãðóï íàñåëåííÿ. Â³äïîâ³äíî, ïàðà-
ëåëüíî sç öèì ïðîöåñîì â³äáóâàºòüñÿ 
àêòèâíå ôîðìóâàííÿ ³ òðàíñôîðìàö³ÿ 
ìîëîä³æíîãî ðóõó Óêðà¿íè â éîãî îðãàí³-
çîâàí³é òà íåôîðìàëüí³é ôîðì³. 

Îäí³ºþ ³ç ñóòòºâèõ ñêëàäîâèõ äåìîêðà-
òè÷íîãî òðàíñôîðìóâàííÿ óêðà¿íñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà º éîãî ïîñòóïîâà ñòðóêòó-
ðèçàö³ÿ ³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç öèì ñàìî³äåíòèô³-
êàö³ÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ëþäåé ÿê ÷ëåí³â 
ïåâíî¿ âèð³çíåíî¿ ãðóïè, çäîáóòòÿ ìîæëè-
âîñòåé òà íàâè÷îê âèñëîâëþâàòè âëàñòèâ³ 
¿ì îêðåì³ ³íòåðåñè íà çàãàëüíîíàö³îíàëü-
íîìó ð³âí³, ñïðÿìîâóâàòè âèìîãè ùîäî 
çàäîâîëåííÿ ¿õí³õ ïîòðåá ó ëåãàëüí³, êîí-
ñòèòóö³éí³ ðóñëà. 

Æèòè â ñóñï³ëüñòâ³ ³ áóòè â³ä³ðâàíèì 
â³ä íüîãî, îäíîîñ³áíî äîñÿãíóòè òà ðåàë³-
çóâàòè ñâî¿ ïîòðåáè, ñàìîâèðàæàòèñü òà 
ñàìîðåàë³çîâóâàòèñü º çíà÷íî âàæ÷å ÷è 
íàâ³òü ïðîñòî íåìîæëèâî. Î÷åâèäíî, ùî 
äëÿ ðåàë³çàö³é öèõ ö³ëåé ìîëîäü ôîðìóº 
îá’ºäíàííÿ [3, ñ. 249]. 

Îäíàê, ÿê ââàæàþòü äîñë³äíèêè â ãàëóç³ 
ñó÷àñíî¿ ïåäàãîã³êè òà ïñèõîëîã³¿ (íàïðè-
êëàä, Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà [4], 
ª. Â. Ç³í÷åíêî [5], ². Ï. Øêóðàòîâà [6], 
À. Ô. ßôàëüÿí [7] òà ³í.), áåç ïðîÿâó 
ëþäèíîþ ñåáå, áåç ¿¿ ñàìîâèðàæåííÿ 
íåìàº ³ íå ìîæå áóòè îñîáèñòîñò³. Âîíè 
ï³äêðåñëþþòü çàëåæí³ñòü æèòòÿ êîæíîãî 
ç íàñ â³ä ñàìîâèðàæåííÿ, â³ä ñïîñîá³â, 
ÿê³ ìè äëÿ öüîãî îáèðàºìî. Îñîáëèâî öå 
âàæëèâî, êîëè éäåòüñÿ ïðî ï³äðîñòàþ÷å 
ïîêîë³ííÿ. Àäæå ñàìå ö³ ëþäè ñêëàäàþòü 
ïðîãðåñèâíó ÷àñòèíó íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, 
çàêëàäàþòü ï³äâàëèíè ìàéáóòíüîãî íàøî¿ 
êðà¿íè.

Òàê, Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà ââàæàº, 
ùî ñàìîðåàë³çàö³ÿ ìîæëèâà ëèøå òîä³, 
êîëè ï³çíàííÿ ëþäèíîþ ñâî¿õ çä³áíîñòåé 
âæå çàê³í÷åíî, ïîâí³ñòþ ñôîðìîâàíèé 
îáðàç ß ³ º îñîáèñò³ñíà ãîòîâí³ñòü çàáåç-
ïå÷èòè âñþ ñóêóïí³ñòü çîâí³øí³õ óìîâ 
ñàìîðåàë³çàö³¿. Ïðè öüîìó â îñîáèñòîñò³ 
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü áóäóâàòè ñóêóïí³ñòü 
ñâî¿õ çîâí³øí³õ âçàºìîä³é ç³ ñâ³òîì, ÿêà 
³ íàçèâàºòüñÿ ñàìîðåàë³çàö³ºþ. ßêùî æ 
ö³ óìîâè íå äîòðèìóþòüñÿ, ìè ñïîñòåð³-

ãàºìî ïðîöåñ íå ñàìîðåàë³çàö³¿, à ñàìî-
âèðàæåííÿ. Ñàìîâèðàæåííÿ ÷àñòî çíàõî-
äèòüñÿ íà ñòàä³¿ âèêëþ÷íî çîâí³øíüîãî, 
ïîêàçíîãî «âèðàæåííÿ» ñàìîãî ñåáå, êîëè 
äåìîíñòðóâàòè ùå í³÷îãî. Òàêå ñàìîâèðà-
æåííÿ ó äîðîñëî¿ ëþäèíè ñòàº îçíàêîþ 
«äîðîñëîãî ³íôàíòèë³çìó» [4]. 

Ñàìîâèðàæåííÿ ïåðåäáà÷àº ñàìîîð-
ãàí³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³. ¯¿ ìîæíà âèçíà÷èòè 
ÿê ä³ÿëüí³ñòü, ó ÿê³é ìàº ì³ñöå âçàºìîä³ÿ 
ñàìîîðãàí³çàö³¿ ïîâåä³íêè ³ çîâí³øíüîãî 
âïëèâó íà öþ ä³ÿëüí³ñòü ç áîêó ñèòóàö³¿, 
îáñòàâèí, ³íøèõ ëþäåé.

Ñàìîîðãàí³çàö³ÿ äîçâîëÿº áóòè äî 
ïåâíî¿ ì³ðè àâòîíîìíèì, íåçàëåæíèì, 
â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ äëÿ ñàìîðåàë³-
çàö³¿ [7]. 

Ó çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìà 
ñàìîâèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³ âèâ÷àºòüñÿ 
÷åðåç äâà ôåíîìåíà: ñàìîðîçêðèòòÿ, ï³ä 
ÿêèì ðîçóì³ºòüñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ñåáå ³íøèì ëþäÿì, ³ ñàìîïðå-
çåíòàö³¿, ùî ïîëÿãàº â ö³ëåñïðÿìîâàíîìó 
ñòâîðåíí³ ïåâíîãî âðàæåííÿ ïðî ñåáå â 
î÷àõ îòî÷óþ÷èõ. 

Ó ë³òåðàòóð³ âèä³ëÿþòü ð³çí³ ôóíêö³¿ 
ñàìîâèðàæåííÿ, ùî ïîêàçóþòü âàæëèâ³ñòü 
³ íåîáõ³äí³ñòü éîãî çä³éñíåííÿ â ð³çíèõ 
ñèòóàö³ÿõ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. 
Ó íàéá³ëüø ïîâíîìó âèãëÿä³ ñèñòåìà 
ôóíêö³é ñàìîâèðàæåííÿ ïðåäñòàâëåíà 
â äîñë³äæåíí³ ². Ï. Øêóðàòîâî¿ [6], ÿêà 
âêàçóº ùî:

1. Åêçèñòåíö³àëüíà ôóíêö³ÿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî, ïîñèëàþ÷è ³íôîðìàö³þ ïðî 
ñâîþ îñîáèñò³ñòü, ëþäèíà ñòâåðäæóº 
ôàêò ñâîãî ³ñíóâàííÿ ³ ïðåòåíäóº íà òå, 
ùîá îòî÷óþ÷³ âêëþ÷àëè éîãî â ñîö³àëüíó 
âçàºìîä³þ.

2. Àäàïòèâíà ôóíêö³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â 
òîìó, ùî ñàìîâèðàæåííÿ, â ïåðøó ÷åðãó, 
ñïðÿìîâàíî íà âêëþ÷åííÿ êîíêðåòíî¿ 
ëþäèíè â ñêëàäíó ñîö³àëüíó ñèñòåìó, 
îñê³ëüêè ëþäèíà ä³º ÿê âèêîíàâåöü âåëè-
êîãî ÷èñëà ñîö³àëüíèõ ðîëåé, ÿê³ éîìó 
íàäàº ñóñï³ëüñòâî.

3. Êîìóí³êàòèâíà ôóíêö³ÿ º ãåíåòè÷íî 
âèõ³äíîþ, îñê³ëüêè âñÿ ³íôîðìàö³ÿ, ùî 
ïîñèëàºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ, àäðåñîâàíà 
³íøèì ëþäÿì (âñòàíîâëåííÿ êîíòàêòó).

4. ²äåíòèô³êàö³éíà ôóíêö³ÿ – â òîìó, 
ùî ñàìîâèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³ ñïðÿ-
ìîâàíî íà â³äîáðàæåííÿ ¿¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³ äî ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï àáî äî 
ïñèõîëîã³÷íèõ òèï³â. Öå äîçâîëÿº àóäè-
òîð³¿ â³äðàçó âï³çíàâàòè îñîáèñò³ñòü ÿê 
ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ñï³ëü-
íîòè.
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5. Ôóíêö³ÿ ðåãóëÿö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
â³äíîñèí çàñíîâàíà íà òîìó, ùî ê³ëüê³ñòü 
³íôîðìàö³¿, ¿¿ çì³ñò, ïåð³îäè÷í³ñòü, âçàºì-
í³ñòü, ïðèçâîäèòü äî ïåâíîãî õàðàêòåðó 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí. 

6. Ïåðåòâîðþâàëüíà ôóíêö³ÿ – â òîìó, 
ùî ñàìîâèðàæåííÿ îäí³º¿ îñîáèñòîñò³ 
âèêëèêàº ïåâí³ çì³íè â òèõ ëþäÿõ, ÿê³ 
ñòàëè àäðåñàòàìè îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿. 

7. Ôóíêö³ÿ ñàìîðåãóëÿö³¿ îáóìîâëåíà 
òèì, ùî ñàìîâèðàæåííÿ ñëóæèòü çàñîáîì 
óçãîäæåííÿ ß-êîíöåïö³¿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ 
ïîâåä³íêè. 

8. Ôóíêö³ÿ ñàìîâò³ëåííÿ ïîâ’ÿçàíà ç 
òèì, ùî, âèñëîâëþþ÷è ñåáå â ñï³ëêóâàíí³ 
ç ³íøèìè ëþäüìè, ëþäèíà ñòâîðþº â ¿õí³é 
ñâ³äîìîñò³ îáðàç ñåáå, ÿêèé ³ñíóº íåçà-
ëåæíî â³ä éîãî çåìíîãî ³ñíóâàííÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, ñàìîâèðàæåííÿ äåòåð-
ì³íóº òàê³ ïðîöåñè ó ÷ëåí³â ìîëîä³æíèõ 
îá’ºäíàíü, ÿê êîìóí³êàö³ÿ, àäàïòàö³ÿ, 
ñàìîðåãóëÿö³ÿ, ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ, 
ñàìîâò³ëåííÿ òà ³í.

Äëÿ àäåêâàòíîãî ñàìîâèðàæåííÿ 
ìîëîä³é ëþäèí³ íåîáõ³äíî ³äåíòèô³êóâàòè 
ñåáå ó ïåâí³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ÿê 
ïîâíîö³ííîãî ¿¿ ÷ëåíà. Îñíîâîïîëîæíèìè 
òî÷êàìè º òðè áàçèñí³ ôîðìè ñàìî³äåí-
òèô³êàö³¿ ëþäèíè, à ñàìå: 

- ôîðìà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñàìî³äåíòèô³-
êàö³¿ ëþäèíè ÿê óñâ³äîìëåííÿ ³ êîíñòèòóþ-
âàííÿ ³íäèâ³äîì ñåáå ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³-
ÿëüíîñò³, çäàòíîãî îâîëîä³òè ïðåäìåòíî 
ðîçãîðíóòèì áàãàòñòâîì ëþäñüêîãî ñâ³òó;

- ôîðìà ñóñï³ëüíî¿ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ 
ëþäèíè ÿê óñâ³äîìëåííÿ ³ êîíñòèòóþ-
âàííÿ ³íäèâ³äîì ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèêà 
ñîö³óìó, íàëåæí³ñòü äî ÿêîãî ñòâîðþº 
òà îïòèì³çóº íåîáõ³äí³ çîâí³øí³ óìîâè, 
êîòð³ çóìîâëþþòü ³ìîâ³ðí³ñòü îâîëîä³ííÿ 
ïðåäìåòíî ðîçãîðíóòèì áàãàòñòâîì ëþä-
ñüêîãî ñâ³òó; 

- ôîðìà ãðîìàäÿíñüêî¿ ñàìî³äåíòèô³-
êàö³¿ ëþäèíè ÿê óñâ³äîìëåííÿ ³ êîíñòè-
òóþâàííÿ ³íäèâ³äîì ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèêà 
äåðæàâè, ÿêà âèñòóïàº ãàðàíòîì çáåðå-
æåííÿ é îïòèì³çàö³¿ óìîâ, ùî âèçíà÷àþòü 
ìîæëèâ³ñòü òà éìîâ³ðí³ñòü îâîëîä³ííÿ 
ïðåäìåòíî ðîçãîðíóòèì áàãàòñòâîì ëþä-
ñüêîãî ñâ³òó [9, ñ. 35].

Âèíèêíåííÿ ìîëîä³æíî¿ îðãàí³çàö³¿ º 
íàñë³äêîì ïðèðîäíîãî ïðàãíåííÿ ëþäèíè 
äî îá’ºäíàííÿ ç ³íøèìè, òâîðåííÿ ñò³éêèõ 
ôîðì âçàºìîä³¿ ç íèìè. Íàéâàæëèâ³øà 
ïðè÷èíà âñòóïó äî ãðóïè – ïðàãíåííÿ 
äî ïåâíî¿ ñï³ëüíîòè, äå ìîæíà îòðèìàòè 
âçàºìîäîïîìîãó, âçàºìîçàõèñò, ò³ñíå 
ñï³ëêóâàííÿ çà ñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè.

Âèâ÷àþ÷è ìîëîä³æíèé ðóõ, íåîáõ³äíî 
âðàõîâóâàòè, ùî â³í º íåïðîñòèì ñîö³-
àëüíèì ÿâèùåì ³, ÿê ì³í³ìóì, ñêëàäàºòüñÿ 
ç îðãàí³çîâàíî¿ ìîëîä³, ÿêà þðèäè÷íî 
îôîðìëåíà ó ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ, òà 
íåôîðìàëüíî¿ ñàìîîðãàí³çîâàíî¿ ìîëî-
ä³æíî¿ ³í³ö³àòèâè, «ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëü-
òóðè» ÿê³ âçàºìíî äîïîâíþþòüñÿ.

² õî÷à, çà äàíèìè ôàõ³âö³â, ëèøå 2–3 
% óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ ïåðåáóâàº â îô³-
ö³éíî çàðåºñòðîâàíèõ ìîëîä³æíèõ îðãà-
í³çàö³ÿõ, à íàòîì³ñòü ïîíàä 25 % çíàéøëè 
ì³ñöå ó íåôîðìàëüíèõ îá’ºäíàííÿõ, àëå 
íàéá³ëüø ä³ºâó ÷àñòèíó ìîëîä³æíîãî ðóõó 
ñêëàäàþòü ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ ìîëîä³, 
ÿê³ çàðåºñòðîâàí³ òà ä³þòü â³äïîâ³äíî äî 
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà ³ â ò³ñí³é âçàºìîä³¿ 
ç äåðæàâíèìè îðãàíàìè ³, â ïåðøó ÷åðãó, 
ïðàãíóòü âèð³øóâàòè âàæëèâ³ ñîö³àëüí³ 
ïðîáëåìè ìîëîäèõ ëþäåé, ñïðèÿþòü ¿õ 
ñîö³àë³çàö³¿ ó â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ óìîâàõ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, 
éîãî ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè, òðàäèö³é, êóëü-
òóðè – òîáòî âñüîãî, ùî â³äð³çíÿº íàøå 
ñóñï³ëüñòâî â³ä ³íøèõ [10].

Âèçíà÷àëüíîþ ðèñîþ ñó÷àñíîãî ìîëî-
ä³æíîãî ðóõó Óêðà¿íè º éîãî äåìîêðàòè÷-
í³ñòü çà õàðàêòåðîì ñòâîðåííÿ òà ä³ÿëü-
íîñò³: ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ìîëîä³æíèõ 
³ äèòÿ÷èõ îá’ºäíàíü ñôîðìîâàíà âëàñíå 
ìîëîääþ. Äåìîêðàòè÷í³ñòü çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ ùå é òèì, ùî ÷èííå çàêîíîäàâñòâî 
ïðàêòè÷íî çí³ìàº âñ³ îáìåæåííÿ, ÿê³ ³ñíó-
âàëè ðàí³øå, íà ñòâîðåííÿ þíà÷èõ îá’ºä-
íàíü (çà âèíÿòêîì äåñòðóêòèâíèõ, êðèì³-
íàëüíîãî õàðàêòåðó).

Íåôîðìàëüíå îá’ºäíàííÿ – äîáðî-
â³ëüíå ñàìîä³ÿëüíå ãðîìàäñüêå ôîðìó-
âàííÿ, ÿêå âèíèêàº ïåðåâàæíî ç ³í³ö³àòèâè 
«çíèçó», ä³º â ³íòåðåñàõ ñâî¿õ ÷ëåí³â íåçà-
ëåæíî â³ä ìåòè é õàðàêòåðó îá’ºäíàííÿ. 
Íèìè ìîæóòü áóòè ³ íåâåëèê³ ãðóïè, ³ 
âåëèê³ îá’ºäíàííÿ, ³ øèðîê³ ãðîìàäñüê³ 
ðóõè [11].

Ä.². Ôåëüäøòåéí âèä³ëèâ äåê³ëüêà 
ïðè÷èí ïîÿâè íåôîðìàëüíèõ îá’ºä-
íàíü: â³äñóòí³ñòü îðãàí³çîâàíîãî âèõîäó 
ìîëîäèõ ëþäåé íà ðåàëüí³ ñïðàâè 
ñóñï³ëüñòâà, íèçüêà êóëüòóðà îô³ö³éíî 
ä³þ÷èõ óñòàíîâ, ñòâîðåíèõ äëÿ ðîáîòè ç 
ìîëîääþ, îñîáëèâîñò³ â³êîâîãî ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, ïåðåæèâàííÿ ï³äë³òêàìè 
áóäåííîñò³ æèòòÿ, îð³ºíòàö³ÿ íà îäíî-
ë³òê³â [12]. 

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèêîðèñòîâóþòü 
ð³çí³ òèïîëîã³¿ òà êëàñèô³êàö³¿ ìîëîä³æíèõ 
ãðóï ³ îá’ºäíàíü, àëå âñ³ âîíè äîñòàòíüî 
óìîâí³. Äî îäí³º¿ ç íàéá³ëüø ðîçãàëó-



ТЕОРІЯ ТА ІСТОРІЯ СОЦІОЛОГІЇ

87

СОЦІАЛЬНІ СТРУКТУРИ ТА СОЦІАЛЬНІ ВІДНОСИНИ

æåíèõ êëàñèô³êàö³é íàëåæèòü òàêà [13]:
Äî ãðóïè êîíñòðóêòèâíèõ ³ííîâàö³éíèõ 

îá’ºäíàíü íàëåæàòü:
- âåëèêà ÷àñòèíà ïðîôåñ³éíèõ òà 

íàâêîëîïðîôåñ³éí³ (ïåäàãîã³÷í³, òåõí³÷í³ ³ 
ò. ï. îðãàí³çàö³¿);

- äåÿê³ ïîë³òè÷í³ îá’ºäíàííÿ (íàñàì-
ïåðåä ðàäèêàëüí³ ë³áåðàëè ³ åêîëîãè ç 
÷èñëà íîâèõ ë³âèõ);

- á³ëüøà ÷àñòèíà êóëüòóðíèõ;
- îêðåì³ ³ãðîâ³ îðãàí³çàö³¿.
Äî ãðóïè êîíñòðóêòèâíèõ êîìïåíñà-

ö³éíèõ îá’ºäíàíü íàëåæàòü:
- çåìëÿöòâà (â òîìó ðàç³, ÿêùî âîíè íå 

êðèì³íàë³çîâàí³);
- ðåë³ã³éí³ ñòðóêòóðè (êð³ì ñàòàíèí-

ñüêèõ ³ òîòàë³òàðíèõ ñåêò);
- äåÿê³ ïîë³òè÷í³, ÿêùî âîíè ñëóæàòü 

«â³äñò³éíèêîì» äëÿ ïåâíèõ íàñòðî¿â ³ íå 
ïðåäñòàâëÿþòü î÷åâèäíîþ ñîö³àëüíî¿ 
íåáåçïåêè (÷àñòèíà íîâèõ ë³âèõ, «îäíî-
ì³ðí³» ãðóïè òîùî);

- á³ëüøà ÷àñòèíà ñïîðòèâíèõ òà ³ãðîâèõ 
ñï³âòîâàðèñòâ;

- ãåíäåðí³ òà äåÿê³ ïðîôåñ³éí³ îðãàí³-
çàö³¿.

Äî ãðóïè äåñòðóêòèâíèõ îá’ºäíàíü 
íàëåæàòü:

- êðèì³íàëüí³ ãðóïè;
- ñàòàíèíñüê³ ³ òîòàë³òàðí³ ñåêòè;
- òåðîðèñòè÷í³ ³ ðàäèêàëüí³ ïîë³òè÷í³ 

ïàðò³¿ òà ãðóïè, ùî ïðîïîâ³äóþòü êëàñîâó 
÷è íàö³îíàëüíó âîðîæíå÷ó.

Íàðåøò³, ñîö³àëüíî íåéòðàëüíèìè 
ìîæíà íàçâàòè:

- äåÿê³ îðãàí³çàö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç åêñòðå-
ìàëüíèì ñïîðòîì;

- ³ãðîâ³ íà êøòàëò Ìàô³¿;
- îêðåì³ íàâêîëîïðîôåñ³éí³ îá’ºäíàííÿ 

õ³ðîìàíò³â àáî àñòðîëîã³â.
Îòæå, çàïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ 

ï³äêðåñëþº ñêëàäí³ñòü â³äíîñèí îá’ºä-
íàíü ìîëîä³ òà ï³äë³òê³â ³ç ñóñï³ëüñòâîì, 
âèä³ëÿº â ÿêîñò³ îäí³º¿ ç îñíîâíèõ ôóíêö³þ 
êîìïåíñàö³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, ïîñòóëþ-
ºòüñÿ æîðñòêèé çâ’ÿçîê ôîðìàëüíèõ òà 
íåôîðìàëüíèõ ãðóï ó æèòò³ ï³äë³òêà.

ßêùî ãîâîðèòè ïðî êîìïåíñàö³þ ÿê 
îñíîâíó ôóíêö³þ, òî âàæëèâî çðîçóì³òè, 
ùî, âëàñíå, êîìïåíñóºòüñÿ. Ó äàí³é ëîã³ö³ 
ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî êîìïåíñóºòüñÿ íåäî-
ñòàòíÿ çàäîâîëåí³ñòü ñòîñóíêàìè ó ôîð-
ìàëüíèõ ãðóïàõ. 

². Ñóíä³ºâ ïðîïîíóº òàê êëàñèô³êóâàòè 
ìîëîä³æí³ îá’ºäíàííÿ [14]:

– ãðóïè àãðåñèâíî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
(ñïîðòèâí³ ôàíàòè, åêñòðåì³ñòñüê³ íåîíà-
öèñòñüê³ ãðóïè ë³âîãî òîëêó: ðåìîíòíèêè, 

ëþáåðè, êîíñåðâàòîðè, êîíòðîëåðè, 
çàêîííèêè, ÷èñòèëüíèêè, êîì³ñàðè; åêñ-
òðåì³ñòñüê³ íåîíàöèñòñüê³ ãðóïè ïðàâîãî 
òîëêó: íåîíàöèñòè);

– ãðóïè åïàòàæíî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
(åïàòàæ – ñêàíäàëüíà âèõ³äêà, ïîâåä³íêà, 
ÿêà ïîðóøóº çàãàëüíîïðèéíÿò³ íîðìè. 
Ñþäè íàëåæàòü: ïàíêè, ìàæîðè (ïñåâäîà-
ìåðèêàíö³, ïñåâäîí³ìö³), ðîêåðè, ïîïåðè);

– ãðóïè êóëüòóðíî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ (á³ò-
ëîìàíè, íüþâåéùèêè, ðîêàá³ë³ ³ ìðàêîá³ë³, 
õàðäðîêåðè, ìåòàë³ñòè, ëîõè, áðåéêåðè, 
õ³ï³, õàêåðè);

– ãðóïè åêîíîì³÷íî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
(êîîïåðàòèâíî-ï³äïðèºìíèöüê³ îðãàí³-
çàö³¿);

– ãðóïè ñîö³àëüíî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
(åêîëîã³ñòè, ãðóïè ìèëîñåðäÿ);

– ãðóïè ïîë³òè÷íî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
(íåôîðìàëüí³ ãðóïè íà ï³äòðèìêó ïîë³-
òè÷íèõ ðóõ³â òà ïàðò³é).

Íàéá³ëüøî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü àñîö³-
àëüí³ íåôîðìàëüí³ ãðóïè, òîìó ñë³ä äîñë³-
äèòè åòàïè ¿õ çàðîäæåííÿ. Çàðîäæåííÿ 
òàêèõ ãðóï â³äáóâàºòüñÿ íå â³äðàçó, à 
³ñíóº äåê³ëüêà ìîæëèâèõ ïðè÷èí:

- äåôîðìàö³¿ ó ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ, 
íåäîë³êè ó íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ñôåð³ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â;

- ïîðóøåííÿ íîðìàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ï³ä-
ë³òê³â ³ç ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì, ïîÿâà 
ïåðøèõ ôîðì äåçàäàïòàö³¿ òà äåâ³àö³¿, 
â³äñóòí³ñòü òâåðäèõ ïîãëÿä³â òà ïåðåêî-
íàíü;

- ïåðåíåñåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ï³äë³òê³â ó ñôåðó â³ëüíîãî ÷àñó, ÿêå 
íîñèòü ïîøóêîâèé õàðàêòåð, ³ ó çâ’ÿçêó ³ç 
öèì çá³ëüøåííÿ ó íèõ íåôîðìàëüíî¿, ñòè-
õ³éíî¿ íåîðãàí³çîâàíî¿ àñîö³àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà â³äíîñèí;

- â³ä÷óæåííÿ ï³äë³òê³â â³ä ïåðâèííèõ 
ñîö³àëüíî-êîðèñíèõ ãðóï (ñ³ì’¿, êëàñó);

- ïîÿâà â ðàìêàõ ñîö³àëüíî-êîðèñíèõ 
ãðóï ïåðøèõ îçíàê àñîö³àëüíî¿ ãðóïè, 
ÿêà âèðàæàºòüñÿ â àìîðàëüíèõ ïîãëÿäàõ, 
íîðìàõ òà ö³ííîñòÿõ, ÿê³ âñòóïàþòü ó ïðîòè-
ð³÷÷ÿ ç óñòàíîâêàìè îô³ö³éíî¿ îðãàí³çàö³¿;

-íàÿâí³ñòü ïîçà ìåæàìè ñîö³àëüíî-êî-
ðèñíèõ ãðóï àñîö³àëüíî â³äìåæîâàíèõ 
îñ³á, ÿê³ ñõèëüí³ äî àíòèñóñï³ëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè [14].

Îñíîâîþ íåôîðìàëüíîñò³ º, íàñàì-
ïåðåä, ïñèõîëîã³÷í³ ³ ñîö³àëüí³ ÷èííèêè. 
Äî ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â íàëåæàòü òàê³:

- íàìàãàííÿ ï³äë³òê³â, ìîëîä³ áóòè 
ñàìèìè ñîáîþ (÷àñòî íåâì³ëå ³ íåâäàëå);

- ïîøóê ÷îãîñü íåçâè÷àéíîãî;
- ìåõàí³çìè çàðàæåííÿ ³ íàñë³äóâàííÿ;
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- ³íñòèíêò íàòîâïó;
- ñóïåðíèöòâî ç êîíêóðåíòàìè, îïî-

íåíòàìè ³ íàâ³òü âîðîãàìè (íèìè ìîæóòü 
áóòè õòî çàâãîäíî).

Îñíîâíèìè ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè, 
ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ íåôîðìàëüíèõ 
ãðóï, º òàê³:

- íåìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿ â ñ³ì'¿, 
øêîë³, ÂÍÇ ÷è ôîðìàëüíèõ ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³ÿõ;

- â³äñóòí³ñòü âçàºìîðîçóì³ííÿ, ðîçá³æ-
íîñò³ â ïîãëÿäàõ ³ç áàòüêàìè, ó÷èòåëÿìè;

- íàìàãàííÿ ïîòðàïèòè â ñåðåäîâèùå 
îäíîäóìö³â;

- íàìàãàííÿ âòåêòè â³ä ñàìîòíîñò³, íàã-
ëÿäó áàòüê³â, ó÷èòåë³â.

Óñ³ íåôîðìàëüí³ êîëåêòèâè ìàþòü 
ñï³ëüí³ îçíàêè, çîêðåìà â³äñóòí³ñòü îô³-
ö³éíîãî ñòàòóñó, ïðîãðàìè ä³ÿëüíîñò³, 
ñëàáêî âèðàæåíà âíóòð³øíÿ ñòðóêòóðà, 
ðîçâàæàëüíî-ðåêðåàòèâíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü, ïðîòèä³ÿ çì³íàì. Ó òàêèõ ãðóïàõ 
³íîä³ äóæå ñêëàäíî âèçíà÷èòè ë³äåðà.

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ñï³ëüí³ñòü 
îçíàê, íåôîðìàëüí³ ãðóïè òà îá’ºäíàííÿ 
íå îäíîð³äí³, â³äð³çíÿþòüñÿ ñîö³àëüíîþ 
÷è ïîë³òè÷íîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ, îðãàí³çà-
ö³éíîþ ñòðóêòóðîþ, ìàñøòàáàìè ä³ÿëü-
íîñò³, ìàþòü ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ âèòîêè [15]. 

Ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷í³ ïîä³¿, ÿê³ â³äáóâà-
ëèñÿ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ, 
ïîêàçàëè, ùî ó ïåðøèõ ðÿäàõ íàéá³ëüø 
àêòèâíî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ, ÿêà âèñòó-
ïàëà çà äåìîêðàòèçàö³þ âèáîð÷îãî 
ïðîöåñó â Óêðà¿í³, ºâðî³íòåãðàö³þ, â³ä-
ñòîþâàííÿ íàö³îíàëüíèõ òà äåðæàâíèõ 
³íòåðåñ³â îïèíèëàñü ñàìå ìîëîäü. 
Óñâ³äîìëåí³ áàæàííÿ ìîëîäèõ ëþäåé 
ñïðèÿòè äåìîêðàòè÷íîìó ðîçâèòêó 
Óêðà¿íè òà âèêîðèñòàííÿ øàíñó ñòàòè 
àêòèâíèì ñóá’ºêòîì ñîö³àëüíèõ ïåðå-
òâîðåíü ñïðîñòîâóþòü âæå äîñèòü ñòàëó 
äóìêó ïðî òå, ùî ïðè÷èíîþ â³äñóòíîñò³ 
ó ìîëîä³ ³íòåðåñó äî ó÷àñò³ â ðîáîò³ ãðî-
ìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é º íåóñâ³äîìëåííÿ 
òèõ ³íòåðåñ³â, ÿê³ ìîëîäü ïîâèííà í³áèòî 
â³äñòîþâàòè, àáî íåâ³ðà ó çäàòí³ñòü 
ðåàëüíî âïëèâàòè íà ñîö³àëüí³ ïðî-
öåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ, òà çì³íèòè ñîö³-
àëüí³ â³äíîñèíè, ùî ñêëàëèñÿ â ñóñï³ëü-
ñòâ³ [16]. 

Âèñíîâêè. Ç íàâåäåíîãî âèùå ìîæíà 
çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè. Ñó÷àñíèé ìîëî-
ä³æíèé ðóõ º íåïðîñòèì ñîö³àëüíèì 
ÿâèùåì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç îðãàí³çîâàíî¿ 
ìîëîä³, ÿêà þðèäè÷íî îôîðìëåíà ó ãðî-
ìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ, òà íåôîðìàëüíî¿ 
ñàìîîðãàí³çîâàíî¿ ìîëîä³æíî¿ ³í³ö³àòèâè, 

«ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè», ÿê³ âçàºìíî 
äîïîâíþþòüñÿ. 

Îñíîâíèìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèìè äåòåðì³íàíòàìè ìîëîä³æíîãî ðóõó 
º ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ, ñàìîâèðàæåííÿ 
òà ñàìîðåàë³çàö³ÿ, ÿê³ îáóìîâëåí³ ñîö³-
àëüíèì ñåðåäîâèùåì – âèò³êàþòü ç óìîâ 
æèòòÿ ìîëîä³ ³ âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, â³äíîøåíü ³ ñï³ëêóâàííÿ òà 
âèêîíóþòü åêçèñòåíö³éíå, àäàïòèâíå, 
êîìóí³êàòèâíå, êîìïåíñàòîðíå, ³äåíòèô³-
êàö³éíå, ðåãóëÿòèâíå, ïåðåòâîðþâàëüíå 
òà ñàìîðåãóëÿòèâíå ôóíêö³îíàëüíå 
íàâàíòàæåííÿ.

Ïð³îðèòåòíèì çàâäàííÿì íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ äåðæàâîòâîðåííÿ ïîâèííî ñòàòè 
ïîñèëåííÿ óâàãè äî ìîëîä³æíîãî ðóõó 
ç áîêó äåðæàâíî¿ âëàäè, ñïðÿìóâàííÿ 
ñï³ëüíèõ çóñèëü íà ðîçêðèòòÿ ³ âò³ëåííÿ 
ïîòåíö³àëó ìîëîä³ â ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ 
é ðîçâèòêó äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè êðà¿íè. 
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