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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñ³ì’ÿ º 
ñêëàäíèì ñîö³îêóëüòóðíèì ÿâèùåì. Âîíà 
ÿâëÿº ñîáîþ ïðàêòè÷íî âñ³ àñïåêòè ëþä-
ñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ âèõîäèòü íà âñ³ 
ð³âí³ ñîö³àëüíî¿ ïðàêòèêè: â³ä ³íäèâ³äó-
àëüíîãî äî ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî, â³ä 
ìàòåð³àëüíîãî äî äóõîâíîãî. Íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ â æèòò³ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà ñ³ì’ÿ ³ ñ³ìåéíèé äîáðîáóò ñåðåä 
ïåðåë³êó ö³ííîñòåé ëþäèíè âèõîäèòü íà 
÷³ëüíå ì³ñöå. Îñîáëèâî âàæëèâèì äëÿ 
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà º äîñë³äæåííÿ 
ïðîáëåì ìîëîäî¿ ñ³ì’¿, ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç 
ñóñï³ëüñòâîì, çóìîâëåíå íåîáõ³äí³ñòþ 
ïîøóê³â ³ âïðîâàäæåííÿ â ñîö³àëüíó ïðàê-
òèêó ïðèíöèï³â ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ³ 
ëþäèíè.

Ó ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ ñêëàäàþòüñÿ 
îñíîâí³ êîìïîíåíòè îñîáèñòîñò³ – 
õàðàêòåð, çàãàëüí³ òà ñïåö³àëüí³ çä³áíîñò³, 
ñâ³òîãëÿä. Ö³ ñêëàäí³ êîìïîíåíòè îñîáè-
ñòîñò³ º ïåðåäóìîâàìè âñòóïó â ñàìî-
ñò³éíå äîðîñëå æèòòÿ. Òàêîæ äëÿ öüîãî 
â³êó õàðàêòåðíå ï³äâèùåííÿ ³íòåðåñó 
äî ìîðàëüíèõ ïðîáëåì: ö³ë³, ñïîñîáó 
æèòòÿ, îáîâ’ÿçêó, ëþáîâ³, â³ðíîñò³ òîùî. 
Óñ³ íîðìè é ö³ííîñò³ ÷åðïàþòüñÿ ñòóäåí-
òàìè ç êóëüòóðè äîðîñëîãî ñóñï³ëüñòâà. 
Çàñâîºííÿ ö³ííîñòåé äîðîñëèõ ñïðèÿº 
äîñÿãíåííþ ïåâíî¿ âíóòð³øíüî¿ ³ çîâí³ø-
íüî¿ íåçàëåæíîñò³, óòâåðäæåííþ ñâîãî ß ³ 
ôîðìóâàííþ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äîñë³äæåííÿì ïèòàíü âèâ÷åííÿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ñ³ì’¿, ¿¿ ñïåöèô³êè òà æèòòºâèõ 

íåãàðàçä³â çàéìàëèñÿ òàê³ â÷åí³, ÿê Â. Àôà-
íàñüºâ, Â. Áàëöåâè÷, Ñ. Áóðîâà, Á. Ãîâàêî, 
Ò. Äîëá³ê-Âîðîáåé, Ò. Çóáêîâà, Â. Êàáëó-
êîâà, Ñ. Êðàñíîêóòñüêà, Ò. Ïîñïºëîâà, 
Í. Ò³ìîøèíà, Ñ. Øóìàí òà ³í.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º äîñë³äæåííÿ 
òà àíàë³ç ÷èííèõ ïðîáëåì ³ ñòåðåîòèï³â 
ñòóäåíòñüêî¿ ñ³ì’¿ â ñó÷àñíèõ ñîö³îêóëü-
òóðíèõ óìîâàõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñòó-
äåíòñüê³ ðîêè – öå ðîêè àêòèâíî¿ ñîö³à-
ë³çàö³¿, êîëè ìîëîä³ ëþäè âèáóäîâóþòü 
âëàñíó ³ºðàðõ³þ ö³ííîñòåé, çäîáóâàþòü 
îñâ³òó, ïðîôåñ³éí³ íàâè÷êè, çàñâî-
þþòü ïðèíöèïè äîðîñëîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ 
äîðîñëîãî ñïîñîáó æèòòÿ, íàìàãàþ÷èñü 
æèòè áåç îï³êè áàòüê³â. À òà ÷àñòèíà ñòó-
äåíòñòâà, ÿêà ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ñòâîðþº 
ñ³ì’þ, âèð³øóº ùå ñêëàäí³ø³ çàâäàííÿ, 
çàñâîþþ÷è òàêîæ ³ íîâ³ ñîö³àëüí³ ðîë³ – 
äðóæèíè ÷è ÷îëîâ³êà, áàòüêà ÷è ìàòåð³, 
íàâ÷àþ÷èñü æèòè ³ â÷èòèñü «âñåðåäèí³» 
íîâîãî, ñòâîðåíîãî ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè 
«ìè».

Ïåðø í³æ ïåðåéäåìî äî âèâ÷åííÿ 
ñïåöèô³êè òà îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ñ³ì’¿, âèçíà÷èìîñÿ ç 
îñíîâíèìè ïîíÿòòÿìè – «ñ³ì’ÿ», «ìîëîäà 
ñ³ì’ÿ», «ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ».

Ïîäàþ÷è ñó÷àñíå âèçíà÷åííÿ ñ³ì’¿, 
â³ò÷èçíÿí³ äîñë³äíèêè, ÿê³ ïðåäñòàâëÿþòü 
ð³çí³ ãóìàí³òàðí³ íàóêè, çîêðåìà é ñîö³-
àëüíó ïåäàãîã³êó, çàçâè÷àé çâåðòàþòüñÿ 
äî ñïàäùèíè ðàäÿíñüêî¿ ñîö³îëîã³¿ ñ³ì’¿. 
À. Õàð÷åâ ðîçä³ëÿº ïîíÿòòÿ ñ³ì’¿ òà øëþáó 
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é âèçíà÷àº ñ³ì’þ ÿê ³ñòîðè÷íî-êîí-
êðåòíó ñèñòåìó âçàºìèí ì³æ ïîäðóææÿì, 
áàòüêàìè é ä³òüìè, ÿê ìàëó ñîö³àëüíó 
ãðóïó, ÷ëåíè ÿêî¿ ïîâ’ÿçàí³ øëþáíèìè 
àáî ðîäèííèìè ñòîñóíêàìè, ñï³ëüí³ñòþ 
ïîáóòó òà âçàºìíîþ ìîðàëüíîþ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòþ, ñîö³àëüíà íåîáõ³äí³ñòü ó ÿê³é 
çóìîâëåíà ïîòðåáîþ ñóñï³ëüñòâà ó ô³çè÷-
íîìó é äóõîâíîìó â³äòâîðåíí³ íàñåëåííÿ. 
Òàêîæ äî âèçíà÷åííÿ ñ³ì’¿ À. Õàð÷åâ äîäàº 
ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò» (ç ïîãëÿäó 
íà ñóñï³ëüíå ñàíêö³îíóâàííÿ øëþáíî- 
ðîäèííèõ ñòîñóíê³â) [5, ñ. 32].

Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ñ³ì’þ 
ðîçãëÿäàþòü ÿê ìàëó ãðóïó («ñ³ì’ÿ º 
ãðóïîþ îñîáëèâî áëèçüêèõ ëþäåé, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ðîäèííèìè àáî êðîâíîñïîð³äíå-
íèìè çâ’ÿçêàìè, îá’ºäíàíèõ ñï³ëüíèì 
áþäæåòîì, ñï³ëüíèì âåäåííÿì äîìàø-
íüîãî ãîñïîäàðñòâà») [2] ³ ÿê ñèñòåìó 
(«ºäèíèé á³îëîã³÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé 
îðãàí³çì») [3]. Òàêå ðîçóì³ííÿ ñ³ì’¿ º âàæ-
ëèâèì ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äõîäîì äî âèð³-
øåííÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ çàâäàíü ó 
ðîáîò³ ôàõ³âöÿ ³ç ñ³ì’ºþ.

Ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ ÿê îäèí ³ç ð³çíîâèä³â 
ìîëîäî¿ ñ³ì’¿ – äîâîë³ ñêëàäíèé ³ ùå ìàëî-
âèâ÷åíèé îá’ºêò äîñë³äæåíü. Â³äïîâ³äíî, 
ë³òåðàòóðè ³ç ö³º¿ òåìè íåáàãàòî, äîñë³-
äæåííÿ íàëåæàòü çäåá³ëüøîãî äî ê³íöÿ 
80-õ – ïî÷àòêó 90-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ.

Ñòóäåíòñüê³ ðîêè – öå íå ëèøå ÷àñ 
äëÿ çäîáóòòÿ âèùî¿ îñâ³òè, àëå é ñïðè-
ÿòëèâèé ÷àñ äëÿ ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ ç áàãà-
òüîõ ïðè÷èí. Øèðîê³ ìîæëèâîñò³ âèáîðó 
øëþáíîãî ïàðòíåðà (îñîáëèâî ó âóçàõ, 
äå çáàëàíñîâàíà ñòàòåâà ñòðóêòóðà ñòó-
äåíò³â), ñï³ëüí³ñòü áàãàòüîõ æèòòºâèõ 
ö³ëåé, ñõîæ³ñòü ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, 
îïòèìàëüíèé â³ê ïîäðóææÿ äëÿ íàðîä-
æåííÿ äèòèíè – âñ³ ö³ ÷èííèêè ñïðèÿþòü 
óòâîðåííþ ïîòåíö³éíî ñòàá³ëüíèõ òà ïåð-
ñïåêòèâíèõ ñ³ìåé. Îäíàê ¿õíÿ ïîáóòîâà 
íåîáëàøòîâàí³ñòü, åêîíîì³÷íà íåñàìî-
ñò³éí³ñòü çà â³äñóòíîñò³ íàëåæíî¿ óâàãè 
ç áîêó äåðæàâíèõ ³ ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóò³â 
ìîæóòü ñòàòè ñåðéîçíîþ ïåðåøêîäîþ 
íà øëÿõó ñòàíîâëåííÿ ñòóäåíòñüêî¿ 
ñ³ì’¿ [5, ñ. 32].

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ï³ä ñòóäåíò-
ñüêîþ ñ³ì’ºþ ðîçóì³ºìî òàêó ñ³ì’þ, â ÿê³é 
ïîäðóææÿ – ñòóäåíòè, òîáòî ãîìîãåííà 
(îäíîð³äíà) ùîäî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó. Öå 
ìîëîäà ñ³ì’ÿ, â ÿê³é ïîäðóææþ íå á³ëüøå 
28 ðîê³â, à ñòàæ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ íå ïåðå-
âèùóº 5 ðîê³â. Ä³òè â ñòóäåíòñüêèõ ñ³ì’ÿõ 
çàçâè÷àé äîøê³ëüíîãî â³êó. Ñòóäåíòñüêà 
ñ³ì’ÿ ÷åðåç áëèçüê³ñòü ³äåéíî-ìîðàëüíèõ 

õàðàêòåðèñòèê ïîäðóææÿ ìàº ïîòåíö³éíó 
çäàòí³ñòü äî óñï³øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. 
Îäíàê ³ñíóº ê³ëüêà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, 
ïåäàãîã³÷íèõ òà àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðà-
âîâèõ ôàêòîð³â, ÿê³ óñêëàäíþþòü ðåàë³-
çàö³þ ïîçèòèâíèõ óñòàíîâîê íà óñï³øíå 
ôóíêö³îíóâàííÿ ñ³ì’¿ â ñòóäåíòñüê³ ðîêè.

Ùîá âèÿâèòè òåíäåíö³¿ â ðîçâèòêó ñ³ì’¿, 
ñë³ä âèçíà÷èòè òèïè ñ³ìåé, çâàæàþ÷è íà 
ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, 
ÿê³ ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà äåìîêðà-
òè÷íèé, àâòîðèòàðíèé ³ àíàðõ³÷íèé.

Äî äåìîêðàòè÷íîãî òèïó ìîæíà â³ä-
íåñòè ñ³ì’¿, ïîáóäîâàí³ íà çàñàäàõ êîëåê-
òèâ³çìó, ð³âíîïðàâíîñò³, øàíîáëèâèõ 
ñòîñóíê³â ì³æ ÷ëåíàìè ñ³ì’¿. Ñ³ì’¿ öüîãî 
òèïó â³äð³çíÿþòüñÿ åìîö³éíîþ òåïëîòîþ 
é êîîïåðàö³ºþ ó âåäåíí³ äîìàøí³õ ñïðàâ.

Àâòîðèòàðí³ ñ³ì’¿ – öå ò³, â ÿêèõ º îäèí 
ë³äåð – ãîëîâà ñ³ì’¿, ïðèéìàº ð³øåííÿ ³ 
º êåð³âíèêîì, ðåøòà éîìó ï³äïîðÿäêîâó-
ºòüñÿ. ×ëåí³â ñ³ì’¿ ïîâ’ÿçóº â îñíîâíîìó 
ëèøå çâè÷êà.

Ñ³ì’¿ àíàðõ³÷íîãî òèïó â³äð³çíÿþòüñÿ 
ðîç’ºäíàí³ñòþ, êîæåí æèâå ñàì ïî ñîá³. 
Åìîö³éíèé íàñòð³é âèÿâëÿºòüñÿ íàé÷àñ-
ò³øå ïîíÿòòÿì «áàéäóæ³ñòü», à ³íîä³ é 
«âîðîæ³ñòü».

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè äóìêè äðóæèíè é 
÷îëîâ³êà ùîäî òèïó îðãàí³çàö³¿ ñ³ìåéíîãî 
æèòòÿ ðîçð³çíÿþòüñÿ, ñ³ì’¿ â³äíîñÿòü äî 
òàêîãî òèïó, ÿê íåâèçíà÷åí³ [5, ñ. 32].

Àíàë³ç ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàâ, 
ùî ³ñíóº ò³ñíà çàëåæí³ñòü ì³æ òèïîì îðãà-
í³çàö³¿ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ é ðåçóëüòàòàìè 
âèõîâàííÿ ä³òåé, à òàêîæ ö³ëÿìè, ÿê³ ñòà-
âèòü ñ³ì’ÿ [4, ñ. 73]. Ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ãîâîðÿòü ïðî ä³ÿëüí³ñòü 
ñ³ì’¿ òà ïåâíîþ ì³ðîþ ïðî îñîáèñò³ñí³ 
ÿêîñò³ ¿¿ ÷ëåí³â, ñõèëüíèõ äî òîãî ÷è òîãî 
ïðèíöèïó ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ùîá âèçíà÷èòè óñï³øí³ñòü òèïó ñ³ì’¿ 
ç ïîãëÿäó ñóñï³ëüíîãî ³íòåðåñó, âàæëèâî 
âèçíà÷èòè, ÿê³ æèòòºâ³ ö³ë³ îá’ºäíóþòü 
àáî, íàâïàêè, ðîç’ºäíóþòü ïîäðóææÿ, ÿê³ 
ïðèòàìàíí³ ïðàãíåííÿ òîãî ÷è òîãî òèïó 
ñòóäåíòñüêî¿ ñ³ì’¿.

Ó÷åí³ çãðóïóâàëè ñòàâëåííÿ ïîäðóææÿ 
äî ö³ëåé òàêèì ÷èíîì:

– ñïîæèâ÷³, ìåðêàíòèëüíî-ãåäîí³ñ-
òè÷í³: îòðèìàòè ïðåñòèæíó ðîáîòó ï³ñëÿ 
çàê³í÷åííÿ âèøó; ìàòè ïîá³ëüøå äîðîãèõ 
³ ìîäíèõ ðå÷åé, ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè 
«ëåãê³» ãðîø³; çíàõîäèòè âèã³äí³ çíàéîì-
ñòâà, êîðèñí³ çâ’ÿçêè; á³ëüøå ðîçâàæà-
òèñÿ;

– ñîö³àëüíî çíà÷óù³, ïîçàñ³ìåéí³: 
ïîñòàðàòèñÿ ïðàöþâàòè òàì, äå á³ëüøå 
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ïîòð³áí³ çíàííÿ; ÿêîìîãà á³ëüøå ÷àñó â³ä-
äàâàòè ãðîìàäñüê³é ðîáîò³, áóòè â ãóù³ 
ïîä³é; ñòàòè ëþäèíîþ, íà äóìêó ÿêî¿ 
çâàæàº êîëåêòèâ; ìàòè ðåïóòàö³þ ÷åñíî¿ 
ëþäèíè, ãàðíîãî äðóãà; ïîñò³éíî âäîñêî-
íàëþâàòèñÿ, ï³äâèùóâàòè ð³âåíü çíàíü;

– òðàäèö³éí³, ñóñï³ëüíî ñõâàëþâàí³: 
ñòàòè êâàë³ô³êîâàíèì ôàõ³âöåì; ìàòè 
ã³äíó çàðïëàòó; ìàòè òâîð÷ó, ãàðíó ðîáîòó; 
îòðèìàòè êîìôîðòàáåëüíå æèòëî; áóòè 
õîðîøèì ÷îëîâ³êîì (äðóæèíîþ), âèõî-
âàòåëåì ñâî¿õ ä³òåé; ïðèäáàòè àâòî-
ìîá³ëü, äà÷ó; ñïîê³éíî æèòè äëÿ ñåáå é 
ñ³ì’¿ [4, ñ. 76].

Àíàë³ç æèòòºâèõ ö³ëåé ñ³ìåé äåìîêðà-
òè÷íîãî òèïó ñâ³ä÷èòü, ùî ïåðø³ ì³ñöÿ 
ïîñ³äàþòü ÷èñòî ñïîæèâ÷³ ö³ë³ ìåð-
êàíòèëüíî-ãåäîí³ñòè÷íîãî ïëàíó. Àëå, 
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñïîæèâ÷³ ö³ë³ 
ïîäðóææÿ öüîãî òèïó ñ³ìåé º ñõîæèìè ³ 
ïðîâ³äíèìè, îäíàê âèñîêà ïèòîìà âàãà 
ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ³ ñóñï³ëüíî ñõâàëþ-
âàíèõ ö³ëåé. Ó æ³íîê â³äçíà÷àºòüñÿ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü íå ëèøå íà ñ³ìåéíó ä³ÿëüí³ñòü, 
àëå é íà ïðîôåñ³éí³ óñï³õè. ×îëîâ³êè 
á³ëüøå ñïðÿìîâàí³ íà ïðîôåñ³éíó ä³ÿëü-
í³ñòü, îäíàê äëÿ íèõ âàæëèâå é âèêî-
íàííÿ ñ³ìåéíèõ ðîëåé.

Àíàë³ç æèòòºâèõ ö³ëåé ïîäðóææÿ ³ç 
ñ³ìåé àâòîðèòàðíîãî òèïó ïîêàçàâ, ùî é 
ó íèõ íà ïåðøîìó ïëàí³ ëèøå ñïîæèâ÷³ 
ö³ë³. Ïðàãíåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ äðóæèí ³ç ñ³ìåé 
öüîãî òèïó ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³ é ïåðå-
ïëåòåí³. Çãóðòîâàí³ñòü àâòîðèòàðíèõ 
ñ³ìåé â³äáóâàºòüñÿ ñàìå íà ´ðóíò³ ñïîæè-
âàöòâà. ×³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ ñïðÿìîâà-
í³ñòü ïîäðóææÿ íà ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³, ñòà-
á³ëüíå é çàáåçïå÷åíå æèòòÿ, ïðåñòèæíå 
ñòàíîâèùå â ñóñï³ëüñòâ³. ×îëîâ³êè ïðàã-
íóòü áóòè ãàðíèìè ³ ôàõ³âöÿìè, ³ ÷îëî-
â³êàìè; æ³íêè ñïðÿìîâàí³ íà ñïîê³éíå é 
çàáåçïå÷åíå ñ³ìåéíå æèòòÿ. Ä³òè íå ô³ãó-
ðóþòü â æèòòºâèõ óñòðåìë³ííÿõ ïîäðóææÿ 
³ç öüîãî òèïó ñ³ìåé.

ªäíàëüíà ñèëà – öå áàæàííÿ ä³ÿòè, 
ùîá çàáåçïå÷èòè ïðîöâ³òàííÿ ñ³ì’¿, íå 
ãðåáóþ÷è é çàñîáàìè, ùî çàñóäæóþòü 
ñüîãîäí³ â ñóñï³ëüñòâ³.

Ó ÷îëîâ³ê³â ³ äðóæèí ç àíàðõ³÷íèõ ñ³ìåé 
ïåðåâàæàþòü ïîçàñ³ìåéí³ ö³ë³. ×îëî-
â³êè ñïðÿìîâàí³ íà ãðîìàäñüêó ä³ÿëü-
í³ñòü, òâîð÷ó ðîáîòó, ìîæëèâ³ñòü ìàòè 
«ëåãê³» ãðîø³. Ó æ³íîê íà ïåðøîìó ïëàí³ – 
áàæàííÿ áóòè êâàë³ô³êîâàíèìè ôàõ³â-
öÿìè, çàéìàòèñÿ ãðîìàäñüêîþ ðîáîòîþ, 
îòðèìàòè ïðåñòèæíèé ðîçïîä³ë ï³ñëÿ 
âèøó. Í³ â ÷îëîâ³ê³â, í³ â æ³íîê çíà÷óùèìè 
íå º ö³ë³, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õíþ ñïðÿìîâà-

í³ñòü íà ñ³ìåéíå æèòòÿ.
Àíàë³ç æèòòºâèõ ö³ëåé ïîäðóææÿ ³ç 

ñ³ìåé íåâèçíà÷åíîãî òèïó âèÿâèâ, ùî 
ñïîæèâ÷³ ö³ë³ º ïðîâ³äíèìè ³ â ÷îëîâ³ê³â, 
³ â æ³íîê. Ïîçàñ³ìåéí³ ö³ë³ ïåðåâàæàþòü 
ó äðóæèí. ×îëîâ³êè á³ëüøå, í³æ ¿õí³ äðó-
æèíè, ñïðÿìîâàí³ íà ðîäèíó, íà òå, ùîá 
áóòè ãàðíèìè ëþäüìè. Æ³íêè á³ëüøå 
ñïðÿìîâàí³ íà ïðîôåñ³éí³ óñï³õè é ìàòå-
ð³àëüíå áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ö³ë³ æ³íîê ÷àñòî 
ñóïåðå÷ëèâ³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåóñòàëå-
í³ñòü, íåñôîðìîâàí³ñòü ñèñòåìè æèòòºâèõ 
îð³ºíòèð³â. ² òîé ôàêò, ùî âîíè íå çìîãëè 
îäíîçíà÷íî âèçíà÷èòèñÿ ó ïðèíöèïàõ 
îðãàí³çàö³¿ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, ãîâîðèòü 
ïðî ¿õíþ íåñò³éê³ñòü, íåäîñòàòíþ ï³äãî-
òîâëåí³ñòü äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ [5, ñ. 33].

Íàéïîøèðåí³øèì òèïîì ñ³ìåé ñåðåä 
ñòóäåíò³â º äåìîêðàòè÷íèé. Àâòîðèòàðí³ 
ñ³ì’¿ ìàþòü íåâåëèêèé â³äñîòîê ó ñòó-
äåíòñüêîìó îòî÷åíí³. Öå òðàäèö³éíèé òèï 
ñ³ì’¿, ÿêèé ³ íå ìîæå áóòè ïîøèðåíèì 
ñåðåä ñòóäåíòñòâà – íàéá³ëüø ïðîãðå-
ñèâíî¿ ÷àñòèíè ñóñï³ëüñòâà, ÿêà ïðàãíå 
äî äåìîêðàòèçàö³¿. Ñ³ì’¿ àíàðõ³÷íîãî òèïó 
ðîç’ºäíàí³ é íåñòàá³ëüí³, òîìó á³ëüø³ñòü 
òàêèõ øëþá³â íåâäàë³ é øâèäêî ðîçïàäà-
þòüñÿ.

Ñòóäåíòè óêëàäàþòü øëþáè â îñíîâ-
íîìó íà ñòàðøèõ êóðñàõ, êîëè íàáëè-
æàºòüñÿ çàê³í÷åííÿ âèøó é ðîçïîä³ë íà 
ðîáîòó (õî÷à á äëÿ îäíîãî ç ïîäðóææÿ). 
Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó âèø³ íàáàãàòî ëåãøå 
ñòâîðèòè ñ³ì’þ, îñîáëèâî ä³â÷àòàì, àäæå 
çãîäîì ¿õí³ øàíñè ïîì³òíî çìåíøóþòüñÿ 
(ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó, ç³ çì³íîþ ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ, çâóæåííÿì êîëà ñï³ëêóâàííÿ 
òîùî).

Òàêîæ ³ ç ô³ç³îëîã³÷íîãî òà ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîãëÿäó ñòóäåíòñüê³ ðîêè º êðàùèì 
÷àñîì äëÿ óêëàäåííÿ øëþáó (øëþá 
çàâæäè êðàùå, í³æ ïîçàøëþáí³ ³íòèìí³ 
çâ’ÿçêè, ïîøèðåí³ â ìîëîä³æíîìó îòî-
÷åíí³) ³ íàðîäæåííÿ ïåðâ³ñòêà.

Øëþáè, óêëàäåí³ â ñòóäåíòñüê³ ðîêè, 
çäåá³ëüøîãî õàðàêòåðèçóþòü âèñîêèì 
ñòóïåíåì çãóðòîâàíîñò³, çàñíîâàíî¿ íà 
íàëåæíîñò³ ïîäðóææÿ äî îäí³º¿ ñîö³àëü-
íî-äåìîãðàô³÷íî¿ ãðóïè, ÿêà â³äð³çíÿ-
ºòüñÿ ñï³ëüí³ñòþ ³íòåðåñ³â, ñïåöèô³÷íîþ 
ñóáêóëüòóðîþ é ñïîñîáîì æèòòÿ.

Øëþá ó ñòóäåíòñüê³ ðîêè äîáðîä³éíî 
âïëèâàº íà ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, 
çìóøóº â³ä÷óòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä 
ðîäèíîþ, íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì, ñóñï³ëü-
ñòâîì. Ó ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â â³äçíà÷àºòüñÿ 
á³ëüø ñåðéîçíå ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àííÿ òà 
îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿, âîíè îñîáëèâî ö³íóþòü 
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ñàìîñò³éí³ñòü ó ðîáîò³, á³ëüøå îð³ºíòîâàí³ 
íà äîñÿãíåííÿ óñï³õ³â ó ïðîôåñ³éí³é ïðàö³. 
Ñ³ìåéíèé ñòàí ïîçèòèâíî âïëèâàº é íà 
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ñòóäåíòà, ñïðèÿº ðîç-
âèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïîòðåá.

Íåçâàæàþ÷è íà âñ³ ïåðåë³÷åí³ ïåðåâàãè 
óêëàäàííÿ øëþáó â ñòóäåíòñüê³ ðîêè, 
ñó÷àñíà ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ ñòèêàºòüñÿ ç 
íèçêîþ ïðîáëåì: ñîö³àëüíà íåçð³ë³ñòü 
ìîëîä³, â³äñóòí³ñòü ìàòåð³àëüíî¿ áàçè ³ 
âëàñíîãî æèòëà, íåñóì³ñí³ñòü íàâ÷àííÿ 
ó âèø³ òà âèêîíàííÿ ñ³ìåéíèõ ôóíêö³é, 
ïðîáëåìè âçàºìîðîçóì³ííÿ ç áàòüêàìè. 
Çóïèíèìîñÿ íà îñíîâíèõ [5, ñ. 34].

Ïî-ïåðøå, ïîòðåáà â ïîïîâíåíí³ 
áþäæåòó ñ³ì’¿ òà ïîâ’ÿçàíà ç öèì ðîáîòà 
çíà÷íî â³äâîë³êàþòü ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â 
â³ä îñíîâíîãî âèäó ¿õíþ ä³ÿëüíîñò³ – 
íàâ÷àííÿ. Â³äòàê, ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³ 
àæ í³ÿê íå ñïðèÿþòü óñï³øíîìó îïàíó-
âàííþ çíàíü. Â³äîìî, ùî ìàéæå áóäü-ÿêà 
ìîëîäà ñ³ì’ÿ ñüîãîäí³ ïîòðåáóº ìàòåð³-
àëüíî¿ äîïîìîãè, ³ ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ íå 
º âèíÿòêîì. Òàêà ñ³ì’ÿ æèâå ñüîãîäí³ â 
äóæå âàæêèõ ìàòåð³àëüíèõ óìîâàõ. Á³ëü-
ø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé íà ïî÷àòêó ñâîãî 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ñòèêàþòüñÿ ç ïðîáëå-
ìàìè, ïðî ÿê³ âîíè, ìîæëèâî, ðàí³øå é 
÷óëè, àëå íå äóìàëè, ùî ¿ì äîâåäåòüñÿ 
¿õ âèð³øóâàòè. Çîêðåìà, òàêèé ìàëåíüêèé 
áþäæåò, ÿêèé ìàº â ñâîºìó ðîçïîðÿ-
äæåíí³ ìîëîäà ñ³ì’ÿ, âèìàãàº îñîáëèâî¿ 
ðåòåëüíîñò³ âåäåííÿ ãîñïîäàðñòâà. ² òóò 
íåîáõ³äí³ õî÷à á åëåìåíòàðí³ çíàííÿ òà 
âì³ííÿ. Àíàë³ç áþäæåòó ñòóäåíòñüêèõ 
ñ³ìåé, ïðîâåäåíèé ñîö³îëîãîì Ï. Çâ³ä-
ð³íüøåì, ïîêàçàâ, ùî, íåçâàæàþ÷è íà 
ïåâíó ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó áàòüê³â, ó 
ìàòåð³àëüíîìó â³äíîøåíí³ âîíè æèâóòü 
ó ìåíø ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, í³æ ñ³ì’¿ 
ìîëîäèõ ëþäåé, çàéíÿòèõ ó âèðîáíè-
öòâ³ [5, ñ. 35].

Ïî-äðóãå, îäíèì ç ãîëîâíèõ ïèòàíü, ç 
ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ ñòóäåíòè, óêëàäàþ÷è 
øëþá, º æèòëîâå. Äîáðå, êîëè ìîëîä³ 
ïî÷èíàþòü ñï³ëüíå æèòòÿ â îêðåì³é êâàð-
òèð³, àëå òàêå òðàïëÿºòüñÿ âêðàé ð³äêî. 
Æèòëîâó ïðîáëåìó ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â 
ïåâíîþ ì³ðîþ äîçâîëÿþòü âèð³øóâàòè 
ñòóäåíòñüê³ ãóðòîæèòêè.

Íàäàííÿ ê³ìíàòè â ãóðòîæèòêó ìîëîä³é 
ñ³ì’¿ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ìàòå-
ð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ òîãî ÷è òîãî 
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ñòóäåíò-
ñüêèì ñ³ì’ÿì íàäàþòü ì³ñöÿ â ãóðòîæèòêàõ 
ëèøå áëèçüêî ïîëîâèíè ÂÍÇ.

Ïî-òðåòº, ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ 
ñò³éêîñò³ é ãàðìîí³éíîñò³ øëþáíèõ â³ä-

íîñèí ó ìîëîä³é ñ³ì’¿ º õàðàêòåð âçàºìî-
â³äíîñèí ç áàòüêàìè. ßêùî ìîëîäà ñ³ì’ÿ 
íå îòðèìóº áàòüê³âñüêîãî ñõâàëåííÿ, òî öå 
íå ìîæå íå â³äáèòèñÿ íà ì³æñ³ìåéíèõ òà 
âíóòð³øíüîñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ. Îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí íåñòàá³ëüíîñò³ øëþáó º íåðîçó-
ì³ííÿ ïîäðóææÿì ñïðàâæíüîãî çíà÷åííÿ 
ñ³ì’¿, ¿¿ ñò³éê³ñòü – íå â áåçêîíôë³êòíîñò³ 
â³äíîñèí, à â óì³íí³ ¿õ òîëåðàíòíî âèð³-
øóâàòè, â óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî ô³çè÷íå 
òà ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè çàëåæèòü 
íàñàìïåðåä â³ä ñ³ì’¿.

Àíàë³ç ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé äîçâîëèâ 
âèÿâèòè ¿õí³ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³.

Äëÿ á³ëüøîñò³ ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé 
õàðàêòåðíà äóõîâíî-ìîðàëüíà ºäí³ñòü 
ïîäðóææÿ, ñîö³àëüíà ñïðÿìîâàí³ñòü 
æèòòºâèõ óñòðåìë³íü, äåìîêðàòè÷í³ñòü 
ïîäðóæí³õ â³äíîñèí. Äî ïîçèòèâíèõ ðèñ 
ñòóäåíòñüêèõ ñ³ìåé ñë³ä â³äíåñòè â³äïîâ³-
äàëüíå ñòàâëåííÿ ïîäðóææÿ äî íàâ÷àííÿ, 
ãðîìàäñüêî¿ òà íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, îïòè-
ìàëüíèé â³ê ìîëîäèõ ëþäåé äëÿ óêëàäàííÿ 
øëþáó. Ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ â³ä÷óâàº çíà÷í³ 
ìàòåð³àëüí³, à òàêîæ òðóäíîù³, ïîâ’ÿçàí³ ç 
íàðîäæåííÿì ³ âèõîâàííÿì ä³òåé. Ñêðóòí³ 
æèòëîâ³ óìîâè, ïîãàíî íàëàãîäæåíèé 
ïîáóò, íèçüêèé ìàòåð³àëüíèé ïðèáóòîê, 
íåîá³çíàí³ñòü â ïèòàííÿõ äîãëÿäó çà 
äèòèíîþ òà ¿¿ âèõîâàííÿ, äåô³öèò â³ëüíîãî 
÷àñó – âñ³ ö³ íåñïðèÿòëèâ³ ôàêòîðè çóìîâ-
ëþþòü íåîáõ³äí³ñòü âèð³øåííÿ ïåðåäóñ³ì 
ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ ïðîáëåì, â³äñóâàþ÷è 
íà äðóãèé ïëàí íàâ÷àííÿ.

Ó ï³äñóìêó çàçíà÷èìî: ïî-ïåðøå, 
ïîòðåáà ó ïîïîâíåíí³ áþäæåòó ñ³ì'¿ òà 
ïîâ’ÿçàíà ³ç öèì ðîáîòà çíà÷íî â³äâî-
ë³êàþòü ñ³ìåéíèõ ñòóäåíò³â â³ä îñíîâ-
íîãî âèäó ¿õ ä³ÿëüíîñò³ – íàâ÷àííÿ. 
Òàêèì ÷èíîì, ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³ àæ 
í³ÿê íå ñïðèÿþòü óñï³øíîìó îâîëîä³ííþ 
çíàííÿìè. Â³äîìî, ùî ìàéæå áóäü-ÿêà 
ìîëîäà ñ³ì’ÿ ñüîãîäí³ ïîòðåáóº ìàòåð³-
àëüíî¿ äîïîìîãè, ³ ñòóäåíòñüêà ñ³ì’ÿ íå 
º âèíÿòêîì. Òàêà ñ³ì'ÿ æèâå ñüîãîäí³ â 
äóæå âàæêèõ ìàòåð³àëüíèõ óìîâàõ. Á³ëü-
ø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé íà ïî÷àòêó ñâîãî 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ ñòèêàþòüñÿ ç ïðîáëå-
ìàìè, ïðî ÿê³ âîíè, ìîæëèâî, ðàí³øå é 
÷óëè, àëå íå äóìàëè, ùî ¿ì äîâåäåòüñÿ 
¿õ âèð³øóâàòè. Çîêðåìà, òàêèé ìàëåíüêèé 
áþäæåò, ÿêèé ìàº â ñâîºìó ðîçïîðÿ-
äæåíí³ ìîëîäà ñ³ì’ÿ, âèìàãàº îñîáëèâî¿ 
ðåòåëüíîñò³ âåäåííÿ ãîñïîäàðñòâà. ² òóò 
íåîáõ³äí³ õî÷à á åëåìåíòàðí³ çíàííÿ òà 
âì³ííÿ. Àíàë³ç áþäæåòó ñòóäåíòñüêèõ 
ñ³ìåé, ïðîâåäåíèé ñîö³îëîãîì Ï.Ï. Çâ³ä-
ð³íüøåì, ïîêàçàâ, ùî, íåçâàæàþ÷è íà 
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ïåâíó ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó áàòüê³â, ó 
ìàòåð³àëüíîìó â³äíîøåíí³ âîíè æèâóòü 
ó ìåíø ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, í³æ ñ³ì'¿ 
ìîëîäèõ ëþäåé, çàéíÿòèõ ó âèðîáíè-
öòâ³ [3, ñ. 10].

Ïî-äðóãå, îäíèì ç ãîëîâíèõ ïèòàíü, ç 
ÿêèìè ñòèêàþòüñÿ ñòóäåíòè, âñòóïàþ÷è 
ó øëþá, º æèòëîâå ïèòàííÿ. Äîáðå, 
êîëè ìîëîä³ ïî÷èíàþòü ñï³ëüíå æèòòÿ â 
îêðåì³é êâàðòèð³, àëå òàêå òðàïëÿºòüñÿ 
âêðàé ð³äêî. Æèòëîâó ïðîáëåìó ñ³ìåéíèõ 
ñòóäåíò³â ïåâíîþ ì³ðîþ äîçâîëÿþòü âèð³-
øóâàòè ñòóäåíòñüê³ ãóðòîæèòêè. Íàäàííÿ 
ê³ìíàòè â ãóðòîæèòêó ìîëîä³é ñ³ì'¿ áåç-
ïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ìàòåð³àëüíîãî 
çàáåçïå÷åííÿ òîãî ÷è ³íøîãî âèùîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ñòóäåíòñüêèì 
ñ³ì’ÿì íàäàþòü ì³ñöÿ â ãóðòîæèòêàõ ò³ëüêè 
ëèøå áëèçüêî ïîëîâèíè ÂÍÇ.

Ïî-òðåòº, ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ 
ñò³éêîñò³ ³ ãàðìîí³éíîñò³ øëþáíèõ â³ä-
íîñèí ó ìîëîä³é ñ³ì’¿ º õàðàêòåð âçàºìî-
â³äíîñèí ç áàòüêàìè. ßêùî ìîëîäà ñ³ì’ÿ 
íå îòðèìóº áàòüê³âñüêîãî ñõâàëåííÿ, òî öå 
íå ìîæå íå â³äáèòèñÿ íà ì³æñ³ìåéíèõ òà 
âíóòð³øíüîñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ. Îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí íåñòàá³ëüíîñò³ øëþáó º íåðîçó-
ì³ííÿ ïîäðóææÿì ñïðàâæíüîãî çíà÷åííÿ 
ñ³ì’¿, ¿¿ ñò³éê³ñòü – íå â áåçêîíôë³êòíîñò³ 
â³äíîñèí, à â óì³íí³ ¿õ òîëåðàíòíî âèð³-
øóâàòè, â óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî ô³çè÷íå 
òà ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè çàëåæèòü ó 
ïåðøó ÷åðãó â³ä ñ³ì’¿. 

Îòæå, äåðæàâà ïîâèííà ï³äòðèìó-
âàòè ìîëîä³ ñ³ì’¿, çîêðåìà ñòóäåíòñüê³. 
Ïîòð³áíî âèð³øóâàòè æèòëîâó ïðîáëåìó, 
íàäàâàòè ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó ³ ñòâî-
ðþâàòè äîäàòêîâ³ ðîáî÷³ ì³ñöÿ äëÿ ñòó-
äåíò³â.


