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Стаття присвячена виокремленню соці-
ально-психологічних чинників формування 
етнонаціональної самосвідомості індивідів 
«прагнення етнонаціональної консолідації» 
і «плекання етнонаціональної самобут-
ності». В загальних рисах проаналізовано 
стан дослідження етнонаціональної само-
свідомості та звернено увагу на недо-
статній рівень вивчення тих чинників, які 
впливають на її формування. Далі більш 
детально розглянуті дослідження елемен-
тів етнонаціональної самосвідомості, які 
стосуються соціально-психологічних явищ 
«прагнення етнонаціональної консолідації» 
та «плекання етнонаціональної самобут-
ності». На основі аналізу характерних осо-
бливостей цих елементів вони розподілені 
на дві групи: до першої групи ввійшли ті еле-
менти етнонаціональної самосвідомості, 
які відображають соціально-психологічне 
явища «прагнення етнонаціональної кон-
солідації»; до другої групи ввійшли ті еле-
менти етнонаціональної самосвідомості, 
для яких притаманне поняття «плекання 
етнонаціональної самобутності». Звер-
нуто увагу на те, що елемент «етнонаці-
ональна самоідентифікація» є невіддільною 
складовою частиною чинників «прагнення 
етнонаціональної консолідації» і «плекання 
етнонаціональної самобутності». Всі ці 
елементи етнонаціональної самосвідомо-
сті з погляду її функціонування є водночас 
й соціально-психологічними чинниками її 
формування. Одна група цих елементів 
відображає структуру чинника «прагнення 
етнонаціональної консолідації», а друга – 
чинника «плекання етнонаціональної само-
бутності». Поданий перелік цих елемен-
тів. Висвітлено вплив чинників «прагнення 
етнонаціональної консолідації» та «пле-
кання етнонаціональної самобутності» 
на формування етнонаціональної самосві-
домості на когнітивному, афективному 
та поведінковому рівнях. Детально оха-
рактеризовані критерії створення струк-
тури соціально-психологічних чинників 
«прагнення етнонаціональної консолідації» 
та «плекання етнонаціональної самобут-
ності». Наголошено на характерній від-
мінності між цими чинниками»: прагнення 
етнонаціональної консолідації відображає 
етнооб’єднавчий процес, який є довготри-
валим і охоплює різні етапи, а плекання 
етнонаціональної самобутності – це 
культивування та збереження вже наяв-
ної етнонаціональної самобутньої єдно-
сті. Чинник «плекання етнонаціональної 
самобутності» має загальнонаціональний 
та регіональний рівні. Ці чинники є проявом 
колективного світобачення. Наголошено 
на перспективі подальшого дослідження 
їх впливу на формування етнонаціональної 
самосвідомості: вказано на необхідність 
більш детального аналізу особливостей 
структури цих чинників та виявлення їх 

впливу на етнонаціональну самосвідомість 
на когнітивному, афективному та поведін-
ковому рівнях. 
Ключові слова: етнонаціональна самосві-
домість, чинник «прагнення етнонаціональ-
ної консолідації», чинник «плекання етно-
національної самобутності», колективізм, 
когнітивний рівень, афективний рівень, 
поведінковий рівень.

The article is devoted to the socio-psychological 
factors of formation of ethno-national self-con-
sciousness of individuals “aspiration of ethno-na-
tional consolidation” and “nurturing of ethno-na-
tional identity”. In general, the state of the study 
of ethno-national self-consciousness is ana-
lyzed and attention is paid to the insufficient 
level of studying the factors that influence its for-
mation. Next, the research of elements of eth-
no-national self-consciousness, which relate to 
socio-psychological phenomena “the aspiration 
for ethno-national consolidation” and “nurturing 
ethno-national identity” is considered in more 
detail. Based on the analysis of the characteris-
tic features of these elements, they are divided 
into two groups: the first group includes those 
elements of ethno-national self-consciousness 
that reflect the socio-psychological phenome-
non of “the desire for ethno-national consolida-
tion”; the second group includes those elements 
of ethno-national self-consciousness, which 
are characterized by the concept of “nurtur-
ing ethno-national identity”. Attention is drawn 
to the fact that the element “ethno-national 
self-identification” is an integral part of the fac-
tors “the desire for ethno-national consolidation” 
and “nurturing ethno-national identity”. All these 
elements of ethno-national self-consciousness 
in terms of its functioning are at the same time 
socio-psychological factors of its formation. One 
group of these elements reflects the structure 
of the factor “the desire for ethno-national con-
solidation”, and the other – the factor “cultiva-
tion of ethno-national identity”. The list of these 
elements is given. The influence of the factors 
“aspiration of ethno-national consolidation” 
and “cultivation of ethno-national identity on 
the formation of ethno-national self-conscious-
ness at the cognitive, affective and behavioral 
levels is highlighted. The criteria for creating 
a structure of socio-psychological factors “the 
desire for ethno-national consolidation” and “nur-
turing ethno-national identity” are described in 
detail. The characteristic difference between 
these factors is emphasized”: the desire for eth-
no-national consolidation reflects the ethno-uni-
fying process, which is long-lasting and covers 
various stages, and the cultivation of ethno-na-
tional identity is the cultivation and preservation 
of existing ethno-national identity. The  fac-
tor of “nurturing ethno-national identity” has 
a national and regional level. These factors 
are a manifestation of the collective world-
view. Emphasis is placed on the prospects 
of further study of their impact on the formation 
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Постановка проблеми. Етнонаціональна 
самосвідомість є невіддільною і першочер-
говою ознакою нації, що вказує на важливе 
значення дослідження цього соціально-психо-
логічного феномена. Формування етнонаціо-
нальної самосвідомості відбувається під впли-
вом різноманітних соціально-психологічних 
чинників, але дослідники недостатньо при-
діляють увагу їх висвітленню. На нашу думку, 
одними з таких чинників є «прагнення етнона-
ціональної консолідації» та «плекання етнона-
ціональної самобутності». Це випливає з того 
факту, що перший названий чинник викликає 
у індивідів бажання до об’єднання, згуртування 
своєї нації, що стоїть на заваді її розпаду, а зав-
дяки другому названому чиннику індивіди усві-
домлюють свою етнонаціональну специфіч-
ність, унікальність, що важливо для збереження 
етнонаціональних груп та їх диференціації. 

Постановка завдання. У цьому дослі-
дженні ми намагалися визначити особливості 
прагнення консолідації і плекання самобутно-
сті як чинники формування етнонаціональної 
самосвідомості. 

Виклад основного матеріалу. Етно-
національну самосвідомість і її структуру 
досліджують вчені різних країн. Серед 
українських науковців це соціально-пси-
хологічне явище вивчали В.О. Васютин-
ський, М.Й. Боришевський, А.М. Березін, 
О.М. Лозова, Г.А. Ставицький, Т.І. Щербак, 
Б.О. Щербак. Г.А. Ставицький досліджував 
різні види впливу психологічних та соціальних 
чинників на етнонаціональну самосвідомість 
української молоді. Протягом 2007–2010 рр. 
в Україні колективом науковців Лабораторії 
психології мас та спільнот Інституту соціальної 
та політичної психології НАПН України прово-
дилися дослідження соціально-психологічних 
проблем російськомовної спільноти в Укра-
їні, в процесі яких виявлені різні особливості 
проблеми мовно-етнічної ідентичності. Є різні 
підходи до вивчення структури етнонаціональ-
ної самосвідомості. Дослідники на сучасному 
етапі вивчення формування етнонаціональної 
самосвідомості підкреслюють багатомірність, 
комплексність цього феномена [9, с. 210]. 

М. Баррет виокремив такі афективні прояви 
етнонаціональної самосвідомості: бажання 
приналежності, що проявляється в етнонаці-
ональних атитюдах, соціальні емоції, почуття 
національної гордості, почуття національ-
ної самоповаги, національне збентеження 
тощо. Ця динамічна структура, на думку вче-
ного, може актуалізуватися у зв’язку із ситу-

ативними і мотиваційними випадковостями 
[1, p. 145–172]. На думку М. Баррета, афек-
тивний компонент має дуже важливе значення 
у формуванні етнонаціональної самосвідо-
мості, відображаючи ставлення до власної 
етнонаціональної спільності [1, p. 145–172]. 
Вчений відзначає, що складові елементи етно-
національної самосвідомості, зокрема мова, 
історичні події, національні емблеми тощо, 
символічно представляють націю і віру в те, що 
існують типові характеристики представни-
ків будь-якої національної групи, стереотипи 
поведінки тощо [2]. Одним із соціально-психо-
логічних явищ тут є «типові характеристики». 
М.Й. Боришевський до складу етнонаціональ-
ної самосвідомості відносить подібне соціаль-
но-психологічне явище, а саме: знання та усві-
домлення індивідом типових ознак нації, до 
якої він себе відносить [5]. Цей елемент має 
важливе значення для етнонаціональної кон-
солідації, яка об’єднує індивідів навколо типо-
вих характеристик нації (зокрема мови, куль-
тури), а не регіональних, специфічних. 

Слід сказати про такий невіддільний еле-
мент етнонаціональної самосвідомості, як 
етнонаціональна (етнічна) самоідентифі-
кація. Це віднесення індивідами себе до 
своєї нації (чи етносу). М.Й. Боришевський 
вважає, що етнонаціональна самоіденти-
фікація є не лише складником, а й голов-
ним фактором розвитку етнонаціональної 
самосвідомості  [5]. На  думку Н.А. Новікової, 
першочерговою основою етнонаціональної 
самосвідомості є етнонаціональна самоі-
дентифікація, яка, судячи з даних проведе-
ного нею дослідження, стійка і має позитив-
ний характер  [12]. Загалом етнонаціональна 
самоідентифікація є передумовою розвитку 
етнонаціональної самосвідомості. Якщо 
у індивідів відсутній цей елемент етнонаціо-
нальної самосвідомості, то вони себе вважа-
ють членами не своєї, а іншої (чи інших у разі 
біетнічності) нації, що унеможливлює розви-
ток їх етнонаціональної самосвідомості і вка-
зує на її трансформацію. Тому цей елемент 
є дуже важливою і невіддільною складовою 
частиною чинників «прагнення до етнонаціо-
нальної консолідації» та «плекання етнонаці-
ональної самобутності». Ось одна з характе-
ристик М.Й. Боришевським етнонаціональної 
самосвідомості: «усвідомлення особистістю 
себе часткою певної етнонаціональної спіль-
ноти та оцінка себе як носія національних 
(етнічних) цінностей, що склалися в процесі 
тривалого історичного розвитку національної 
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спільноти, її самореалізація як суб’єкта соці-
альної дійсності»   [6, с. 138]. Згідно з дослі-
дженнями О.М. Лозової для етнонаціональної 
самосвідомості притаманно усвідомлення 
себе членом етносу, а також бачення місця 
своєї нації серед інших націй  [11], що під-
креслює її унікальну самобутність. Спільним 
елементом у цих двох характеристиках етно-
національної самосвідомості є усвідомлення 
себе членом своєї етнонаціональної групи 
(нації, етносу), що близьке до поняття «етно-
національна самоідентифікація». 

Ось частина елементів структури етно-
національної самосвідомості, розробленої 
Ю.В. Бромлеєм, що належать до когнітивного 
та афективного компонентів: 1. Почуттєвий 
рівень, який проявляється, зокрема, в етнона-
ціональній любові, гордості, ненависті тощо, 
що відображає емоційні ставлення до етно-
національної (етнічної) дійсності. 2.  Етноніми; 
3. Багатозначність усвідомлення етнонаціо-
нальної приналежності (поєднання загально-
національного та регіонального рівнів). 4. Уяв-
лення про спільність походження членів нації. 
5.  Вибірковість етнонаціональної самосвідо-
мості: на основі даних, які стосуються лише 
частини культури якогось народу, цю частину 
культури вважають типовою для всієї культури 
цього народу (етнічні стереотипи)  [7, с. 177]. 
Поєднання загальнонаціонального та регіо-
нального рівнів відображає дворівневий харак-
тер етнонаціональної самобутності. Ю.В. Бром-
лей підкреслює, що у функціонуванні націй 
(етносів) важливу роль відіграє усвідомлення 
членами кожного з них своєї специфічної спіль-
ності [7, с. 173], що відображає усвідомлення 
ними їх етнонаціональної самобутності. 

В.О. Васютинський у монографії «Психо-
логічні виміри спільноти» пише про соціаль-
но-психологічні явища, які притаманні для 
спільнот і які відображають когнітивні, афек-
тивні та поведінкові прояви самосвідомості їх 
членів. Оскільки одним з різновидів спільнот 
є етнонаціональна спільнота, то всі ці соціаль-
но-психологічні явища слід вважати й елемен-
тами етнонаціональної самосвідомості. Одна 
група цих елементів відображає прагнення 
до колективної етнонаціональної спільності, 
а інша – наявність вже існуючої колектив-
ної етнонаціональної спільності. Ось перша 
група цих елементів: колективна спільнотна 
ідентичність, згуртованість, колективне само-
сприймання й саморозуміння, дух спільноти, 
близькість поглядів як потреба для об’єднання 
у спільноту, соціоцентризм (намагання вирі-
шити свої проблеми за допомогою колектив-
них зусиль), порозуміння. Для частини з них 
притаманне поняття «спільність»: спільні дії 
і взаємодії, спільна активність, співпраця; 
усвідомлення індивідом його причетності 
до простору колективних дій, до змісту спіль-

ної діяльності; спільні вірування у значенні 
ґрунтовних поглядів, упорядкованих пере-
конань. Ось  друга група соціально-психо-
логічних явищ, які є відображенням наявної 
етнонаціональної спільності: спільнотні сте-
реотипи, соціальні стереотипи, Ми-концепція 
(відображає уявлення про спільнотну єдність), 
Образ-Ми, Образ-Ми і Вони, спільна мова, 
спільний спосіб життя, спільні риси пове-
дінки, духовна солідарність членів спільноти, 
груподумство (що забезпечує психологічну 
єдність спільноти й, зокрема, етнонаціональ-
ної), спільний (етнокультурний) простір [8]. 
В.О. Васютинський пише також про колектив-
ний світогляд, притаманний для спільнот [8]. 
Всі ці соціально-психологічні явища є відобра-
женням колективізму. 

Для першої групи вищевказаних елемен-
тів притаманно: ідентифікація себе із своєю 
етнонаціональною групою, різні види моти-
вації бути членом своєї етнонаціональної 
спільноти; це також й результат колективної 
діяльності етнаціонального характеру, що 
відображає соціально-психологічне явище 
«згуртованість». Колективна спільнотна іден-
тичність має такі рівні: усвідомлення себе чле-
ном своєї нації (етносу) й усвідомлення себе 
членом національно-патріотичної спільноти, 
діяльність якої спрямована на етнонаціональну 
консолідацію. Елементи, складовою частиною 
яких є поняття «спільність», відображають уяв-
лення про різні спільні соціально-психологічні 
етнонаціональні явища, позначає їх спільні 
колективні дії, які є етнооб’єднавчими. Соці-
ально-психологічні явища з вищевказаної 
другої групи відображають спільні етнонаціо-
нальні характеристики – як всю їх сукупність 
(Образ-Ми), так і конкретні їхні елементи, 
а також протиставлення своєї етнонаціо-
нальної групи іншим. Тут слід відзначити, що 
«Образ-Ми» і «Образ-Вони» є важливими ком-
понентами етнонаціональної самосвідомості, 
які диференціюють етнонаціональні групи. 
Ці  елементи відображають протиставлення 
своєї етнонаціональної групи іншим, під-
креслюючи її етнонаціональну самобутність. 

Слід назвати такі елементи етнонаціо-
нальної самосвідомості: особливості етнона-
ціональних афіліативних тенденцій, етнічна 
толерантність, мова як етнодиференціююча 
ознака, про які йдеться в колективній моногра-
фії «Російськомовна спільнота в Україні: соці-
ально-психологічний аналіз [13]. Перший з цих 
елементів відображає бажання індивідів нале-
жати до своєї етнонаціональної групи та до 
колективних національно-патріотичних об’єд-
нань, діяльність яких її об’єднує, згуртовує, 
що притаманно для консолідації. З погляду 
прагнення до етнонаціональної консолідації 
другий названий елемент є позитивним емо-
ційно-оцінним ставленням до своєї етнона-
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ціональної групи. Третій елемент підкреслює 
етномовну самобутність кожної нації. 

Г.А. Ставицький пише про різні елементи 
в структурі етнонаціональної самосвідомо-
сті, складовою частиною яких також є поняття 
«спільність»: це усвідомлення своєї прина-
лежності до певної нації (етносу), що базу-
ється на спільності походження, господар-
ської діяльності, мови, культури, історичної 
долі. До головних ознак етнонаціональної 
самосвідомості Г.А. Ставицький відносить 
поняття усвідомлення етнонаціональної 
(етнічної) спільності  [14]. Таким чином, у цій 
структурі етнонаціональної самосвідомості 
головним елементом є усвідомлення своєї 
приналежності до певної нації, який, судячи 
з вищевказаного, охоплює всі інші елементи. 
Г.А. Ставицький зазначає, що єдність етносу 
тримається на духовних засадах, сукупності 
структур колективної свідомості та колектив-
ної пам’яті [14, с. 79]. Ці елементи є основними 
етновизначальними ознаками етнонаціональ-
ної групи, відображаючи уявлення про вже 
наявну етнонаціональну спільність, яка має 
різні прояви, що притаманно для чинника пле-
кання етнонаціональної самобутності. 

А.Б. Богдасаров охарактеризував анти-
тезу-протиставлення «Ми – Вони», а саме, 
кожну з двох її складників, яка, на його думку, 
відіграє особливу роль у процесі формування 
етнонаціональної самосвідомості і служить 
підставою для висвітлення ідей етноцен-
тризму і націоналізму у всіх їхніх проявах і фор-
мах: Образ-Ми відображає уявлення про свій 
народ, його походження, історичне минуле, 
мову, культуру тощо; Образ-Вони – сприй-
няття, оцінки і уявлення про походження, істо-
ричне минуле, мову, культуру тощо іноетнічних 
груп [4, с. 56–57]. 

Формування такого компоненту етнонаці-
ональної самосвідомості, як протиставлення 
«Ми-Вони», слугує розвитку усвідомлення 
особливості, неповторності етномовних, етно-
культурних, етнопсихологічних тощо рис своєї 
та інших етнонаціональних груп. Згідно з визна-
ченням Т.І. Щербака, Б.О. Щербак, [17, с. 365] 
та Н.В. Іванової [10, с. 116] етнонаціональна 
самосвідомість (етнічна ідентичність) містить 
усвідомлення своєї належності до етнонаціо-
нальної групи і відокремлення від інших етно-
національних груп. 

Ось частина елементів етнонаціональної 
самосвідомості, про які пише А. Березін, що 
відображають етнонаціональну самобутність на 
індивідуальному рівні та на рівні етнонаціональ-
ної групи: усвідомлення представниками нації 
себе як суб’єкта свого етносу, власної етнопси-
хологічної специфіки, психологічних культурних 
особливостей своєї спільноти, етнопсихологіч-
ної унікальності власної нації та спорідненості 
й ідентичності зі своєю нацією [3].

Значний внесок у розвиток теорії і мето-
дології дослідження етнонаціональної само-
свідомості зробила В.Ю. Хотинець. Вона 
запропонувала теорію інтегральної індивіду-
альності і розгорнуту структуру етнонаціо-
нальної самосвідомості. Ось її компоненти: 1. 
Усвідомлення особливостей етнонаціональної 
культури своєї етнонаціональної спільноти; 2. 
Усвідомлення психологічних особливостей 
своєї етнонаціональної спільноти; 3. Усвідом-
лення тотожності зі своєю етнонаціональною 
спільнотою; 4. Усвідомлення власних етнопси-
хологічних особливостей; 5. Усвідомлення 
себе суб’єктом етнонаціональної спільноти; 
6. Соціально-моральна самооцінка етнічно-
сті [15]. Як  бачимо, частина цих вищевказа-
них елементів містить поняття «особливість», 
що притаманно для етнонаціональної само-
бутності. Майже всі пункти цієї класифікації 
(за  винятком останнього), належать до когні-
тивного складника. Усвідомлення тотожності 
зі своєю етнонаціональною спільнотою може 
існувати на різних рівнях: це ототожнення на 
основі спільної етнонаціональної приналеж-
ності, на  основі спільної етномовної прина-
лежності, на основі спільної етнокультурної 
приналежності тощо. Така «тотожність» збли-
жує членів етнонаціональної спільноти. 

Ю.В. Чернявська вважає, що незмін-
ним складником самосвідомості будь-якої 
нації (етносу) є етнонаціональний стереотип 
як спрощений, схематизований, емоційно 
забарвлений і надзвичайно стійкий образ пев-
ного етносу, що з легкістю розповсюджується 
на всіх його представників [16]. 

На основі вищесказаного ми дійшли таких 
висновків. Всі зазначені елементи відобража-
ють різні особливості етнонаціональної само-
свідомості. З погляду функціонування етно-
національної самосвідомості в соціальному 
контексті ці її складові елементи постають як 
соціально-психологічні чинники її формування. 

Критерії зарахування першої групи чин-
ників, що є водночас елементами етнонаціо-
нальної самосвідомості до структури чинника 
«прагнення етнонаціональної консолідації»: 

1) віднесення індивідами себе до своєї 
нації; 

2) бажання належати до своєї етнонаціо-
нальної спільноти; 

3) позитивне емоційно-оцінне ставлення 
до своєї нації, що є проявом позитивної етно-
національної толерантності; 

4) поняття спільності, колективізму, що 
призводить до згуртування членів нації; 

5) згуртування членів нації навколо одного, 
двох чи декількох типових етнонаціональних 
явищ. 

Структура чинника «прагнення етнонаціо-
нальної консолідації» складається з таких ком-
понентів: етнонаціональна самоідентифікація, 
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соціоцентризм, бажання приналежності, що 
проявляється в етнонаціональних атитюдах, 
афіліативні тенденції, почуття національної 
гордості, національної любові, національної 
самоповаги (прояви етнонаціональної толе-
рантності); порозуміння (прояв етнонаціо-
нальної толерантності); колективна спільнотна 
ідентичність, усвідомлення тотожності зі своєю 
етнонаціональною спільнотою; знання та усві-
домлення індивідом типових ознак нації, до 
якої він себе відносить; спільні дії і взаємодії, 
спільна активність, співпраця, згуртованість; 
усвідомлення індивідом його причетності до 
простору колективних дій, до змісту спіль-
ної діяльності; спільні вірування у значенні 
ґрунтовних поглядів, упорядкованих переко-
нань; колективне самосприймання й само-
розуміння; дух спільноти; близькість поглядів 
як потреба для об’єднання у спільноту.

Елемент «усвідомлення тотожності зі своєю 
етнонаціональною спільнотою», крім етнона-
ціональної самоідентифікації, охоплює також 
ширші поняття. Така тотожність, крім відне-
сення індивідів себе до своєї нації, характери-
зує й інші етнонаціональні ознаки, наприклад, 
усвідомлення спільної етномовної чи спільної 
етнокультурної приналежності, що викликає 
мотивацію до етнонаціональної консолідації. 
Але тут не обов’язково, щоб це стосувалося 
всіх основних етновизначальних ознак нації. 
В контексті цього чинника індивід на основі 
двох, трьох чи декількох етновизначальних 
ознак ототожнює себе зі своєю нацією. Всі  інші 
складові елементи чинника «прагнення етно-
національної консолідації», сконцентровані 
навколо етнонаціональної самоідентифікації 
та цього елемента. 

Критерії зарахування другої групи чинників, 
що є водночас елементами етнонаціональної 
самосвідомості, до структури чинника «пле-
кання етнонаціональної самобутності»: 1. Від-
несення індивідами себе до своєї нації. 2. Соці-
ально-психологічні явища, які містять у собі 
усю сукупність етнонаціональних характерис-
тик нації; 3. Елементи, які відображають наяв-
ність етнонаціональної спільності на основі 
однієї з етнонаціональних характеристик 
(наприклад, спільності етнонаціональної куль-
тури); 4. Наголошення на етнонаціональній 
специфіці (наприклад, особливість етнонаці-
ональної культури); 5. Елементи, змістом яких 
є протиставлення своєї нації іншим націям. 

Чинник «плекання етнонаціональної само-
бутності» має таку структуру: Ми-концепція, 
Образ-Ми і Образ-Вони, що є антитезою-про-
тиставленням; усвідомлення етнонаціональної 
спільності; усвідомлення спільності етнонаціо-
нального походження, усвідомлення етномов-
ної спільності, усвідомлення етнокультурної 
спільності, усвідомлення спільності господар-
ської діяльності, усвідомлення спільності істо-

ричної долі; усвідомлення особливостей етно-
національної культури своєї етнонаціональної 
спільноти, усвідомлення психологічних осо-
бливостей своєї етнонаціональної спільноти; 
етнічні стереотипи, духовна солідарність чле-
нів спільноти, бачення місця своєї нації серед 
інших націй; спільний спосіб життя, спільні 
риси поведінки, спільний (етнокультурний) 
простір; груподумство (що забезпечує пси-
хологічну єдність спільноти); етноніми, бага-
тозначність усвідомлення етнонаціональної 
приналежності.

Узагальнивши все вищесказане, ми виокре-
мили прояви чинників «прагнення етнонаці-
ональної консолідації» і «плекання етнона-
ціональної самобутності» на когнітивному, 
афективному та поведінковому рівнях. 

Структура на когнітивному, афективному 
та поведінковому рівнях соціально-психоло-
гічного чинника формування етнонаціональної 
самосвідомості «прагнення етнонаціональної 
консолідації» має такі рівні: когнітивний рівень – 
уявлення індивідів про себе як про носіїв етнона-
ціонального згуртування; афективний рівень – 
мотивація до етнонаціонального згуртування; 
поведінковий рівень – діяльність, зумовлена 
прагненням етнонаціонального згуртування. 

Структура на когнітивному, афективному 
та поведінковому рівнях чинника формування 
етнонаціональної самосвідомості «плекання 
етнонаціональної самобутності»: когнітивний 
рівень – уявлення індивідів про себе як про носіїв 
культивування етнонаціональної самобутно-
сті (на загальнонаціональну та регіональному 
рівнях); афективний рівень – мотивація куль-
тивувати етнонаціональну самобутність; пове-
дінковий рівень – діяльність, зумовлена куль-
тивуванням етнонаціональної самобутності.

Висновки з проведеного дослідження. 
Отже, чинник «прагнення етнонаціональної 
консолідації» відображає етнооб’єднавчий 
процес, який є довготривалим і охоплює різні 
етапи. Чинник «плекання етнонаціональної 
самобутності» відображає зовсім інший про-
цес – це культивування та збереження вже 
наявної етнонаціональної самобутньої єдно-
сті. Ці чинники є проявом колективного світо-
бачення. Стосовно першого вищевказаного 
чинника йдеться про бажання, різні види моти-
вації до згуртування в єдину етнонаціональну 
колективну спільноту. Стосовно другого вище-
вказаного чинника йдеться про усвідомлення 
своєї колективної етнонаціональної спільності, 
яка має самобутні риси і бажання її плекати, 
зберігати. На загальнонаціональному рівні 
ця етнонаціональна самобутня спільність сто-
сується всієї нації, а на регіональному – регіо-
нальних етнонаціональних груп. 

Слід наголосити на подальшій перспек-
тиві дослідження впливу чинників «прагнення 
етнонаціональної консолідації» та «плекання 
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етнонаціональної самобутності» на фор-
мування етнонаціональної самосвідомості. 
Зокрема, необхідно більш детально проана-
лізувати особливості структури цих чинни-
ків та дослідити їх вплив на  етнонаціональну 
самосвідомість на когнітивному, афектив-
ному та поведінковому рівнях. 
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